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Plusieurs connaissent la précarité du béluga, du rorqual bleu ou encore du rorqual 
commun, l’importance de l’aigle royal et du faucon pèlerin. Mais qui connaît l’état du 
carex des glaces, du râle jaune ou encore de l’anguille d’Amérique? Des espèces 
méconnues de la population sont en péril sur la Côte-Nord et bien peu de personnes 
pourraient les reconnaître si elles les apercevaient. Ce guide de terrain a pour but de 
vous aider à identifier les espèces sauvages au statut précaire au Québec et à vous 
indiquer les actions à prendre lorsque vous les rencontrez. 

AVANT-PROPOS

Il est à noter que la désignation des espèces et l’octroi des statuts de 
protection est un processus continu. Prière de consulter les différentes 
ressources proposées à même ce document, de même que le site Web 
du Comité ZIP de la rive nord de l’estuaire, afin de tenir votre carnet et  
vos connaissances à jour. 

COMMENT UTILISER CE GUIDE ?

En première partie, vous retrouverez les codes de conduite et les bonnes 
pratiques à adopter lors de l’observation de la flore et de la faune. Vous 
retrouverez également une description des lois régissant les espèces en péril 
et des niveaux de protection correspondant aux différents statuts octroyés. 

En deuxième partie, vous trouverez les fiches d’identification des espèces 
en péril regroupées en 5 catégories : les mammifères, les oiseaux, les 
poissons, les insectes et les plantes. 

En troisième partie vous retrouverez des informations pratiques sur les 
instances à contacter lors de l’observation de ces espèces.

Le guide est divisé en 3 sections :

1

2

3

MISE EN GARDE ET MISES À JOUR



Le Comité ZIP de la rive nord  
de l’estuaire (ZIP NRE) est un 
organisme de concertation et 
d’action travaillant pour la 
protection et la mise en valeur 
du fleuve Saint-Laurent.  
Les interventions du Comité  
ZIP RNE couvrent un territoire 
délimité par les municipalités 
de Sacré-Cœur et de  
Baie-Trinité.

LE COMITÉ ZIP DE LA RIVE-NORD DE L’ESTUAIRE

Comportant une grande diversité de milieux, tels les marais, les tourbières, les plages,  
les battures, les falaises rocheuses, les forêts et plusieurs autres, la rive nord de 
l’estuaire sert d’habitat pour de nombreuses espèces. Que ce soit le temps de leur 
migration saisonnière ou encore parce qu'elles sont bien implantées dans la région 
depuis longtemps, ces espèces utilisent les milieux naturels d'ici pour s'alimenter,  
s'abriter, se reproduire, etc. La combinaison de fonds marins peu profonds et d’une  
vallée sous-marine de 300 mètres de profondeur crée une diversité d’habitats pour la 
faune marine. D’où la présence d’un grand nombre d’espèces, dont la survie est  
fragile! Apprenez-en davantage sur ces espèces pour pouvoir mieux les protéger!  
Au nom de la loi…. 

!
L’ESTUAIRE MARITIME DU SAINT-LAURENT ET SA RIVE NORD

La Loi sur les espèces en péril (LEP), adoptée en 2002, vise à « Prévenir la disparition des 
espèces sauvages du Canada, permettre le rétablissement de celles qui, par suite de 
l'activité humaine, sont devenues des espèces disparues du pays, en voie de disparition  
ou menacées et favoriser la gestion des espèces préoccupantes pour éviter qu'elles ne 
deviennent des espèces en voie de disparition ou menacées ».  Elle détermine : la 
reconnaissance officielle de l’espèce et de son statut; l’identification et la protection de 
l’habitat essentiel de l’espèce; le droit d’intervenir si les provinces ne prennent pas de 
mesures assez fortes de protection.

LÉGISLATION FÉDÉRALE CONCERNANT LES ESPÈCES EN PÉRIL



LE COMITÉ ZIP DE LA RIVE-NORD DE L’ESTUAIRE

Pour être inscrite dans la loi, la situation d'une espèce doit être évaluée. Le Comité sur la 
Situation des Espèces en Péril du Canada (COSEPAC), composé de spécialistes, évalue et 
désigne les espèces sauvages en péril. Il agit en tant que comité consultatif indépendant 
auprès du gouvernement pour l’aider à déterminer quelles espèces doivent être incluses 
dans l’annexe 1 de la LEP. Ce ne sont pas toutes les espèces jugées en péril par le 
COSEPAC qui sont inscrites dans l’annexe 1 de la LEP. Une fois qu’une espèce est 
inscrite à l’Annexe 1 de la loi, des mesures obligatoires doivent être prises pour sa 
protection. 

Si l’espèce est inscrite à l’Annexe 1 comme disparue du Canada, en voie de disparition ou 
menacée : 
• Il est interdit de tuer, harceler, capturer, prendre ou nuire à un individu. 
• Il est interdit d’endommager ou de détruire sa résidence ou son habitat essentiel. 
• Il est obligatoire d’établir un programme de rétablissement de l’espèce. 

Si l’espèce est inscrite à l’Annexe 1 comme préoccupante : 
• Le ministère concerné doit élaborer un plan de gestion conforme à la loi.

LÉGISLATION PROVINCIALE CONCERNANT LES ESPÈCES EN PÉRIL

La Loi sur les espèces menacées ou vulnérables a été adoptée en 1989. Elle a pour 
objectif «d’empêcher la disparition ou la diminution des espèces sauvages du Québec, de 
protéger leurs habitats et de favoriser le rétablissement des espèces en danger». Elle 
permet : 

• De rendre officiel le statut des espèces en danger; 2 statuts officiels existent : les 
espèces menacées et les espèces vulnérables. Une liste d’espèces susceptibles d’être 
désignées menacées ou vulnérables est également établie. 

• De faire des études et d’obtenir des informations sur ces espèces et sur leurs habitats 
essentiels. 

• De prendre des mesures pour protéger et favoriser le rétablissement de ces espèces. 

Il est interdit de posséder (à l’extérieur de son milieu naturel), récolter, acquérir, céder et 
manipuler génétiquement une espèce floristique menacée ou vulnérable. Une fois qu’une 
espèce faunique est désignée menacée ou vulnérable, elle tombe sous la protection de la 
Loi sur la conservation et la mise en valeur de la faune. 



LES STATUTS DE PROTECTION

Au fédéral, le COSEPAC donne un statut aux espèces sauvages. Les mêmes statuts sont 
utilisés pour inscrire les espèces à l’annexe 1 de la Loi sur les espèces en péril au Canada. 

STATUT DÉFINITIONS

Disparue Elle n’existe plus

Disparue du pays Elle n'existe plus à l'état sauvage au Canada, mais est 
présente ailleurs

En voie de disparition Espèce sauvage exposée à une disparition de la planète ou 
à une disparition du pays imminente

Menacée Elle est susceptible de devenir en voie de disparition si les 
facteurs limitants ne sont pas renversés

Préoccupante Elle peut devenir une espèce menacée ou en voie de 
disparition à cause de l’accumulation des caractéristiques 
biologiques et des menaces reconnues qui pèsent sur elle

Non en péril Elle ne risque pas de disparaître dans les circonstances 
actuelles

Données insuffisantes Cette catégorie s'applique lorsque l'information disponible 
est insuffisante (a) pour déterminer l'admissibilité d'une 
espèce à l'évaluation ou (b) pour permettre une évaluation 
du risque de disparition de l'espèce.

(COSEPAC, 2015)

Au Québec, la Loi sur les espèces menacées ou vulnérables octroie les statuts suivants :

STATUT DÉFINITIONS

Menacée La disparition de l'espèce est appréhendée

Vulnérable La survie de l’espèce est jugée précaire, même si sa 
disparition n'est pas appréhendée à court ou à moyen terme

Susceptible Espèce sauvage susceptible d’être désignée menacée ou 
vulnérable

Pour plus d’informations sur les processus de désignation, veuillez consulter : 
Processus d’évaluation des espèces en péril par le COSEPAC: http://www.cosewic.gc.ca/fra/sct0/index_f.cfm 
Le registre public des espèces en péril : http://www.sararegistry.gc.ca/default.asp?lang=Fr&n=24F7211B-1 
Le MFFP : http://mffp.gouv.qc.ca/faune/especes/menacees/index.jsp 
Le MDDELCC: http://www.mddelcc.gouv.qc.ca/BIODIVERSITE/25-ans/index.htm

http://www.cosewic.gc.ca/fra/sct0/index_f.cfm
http://www.sararegistry.gc.ca/default.asp?lang=Fr&n=24F7211B-1
http://mffp.gouv.qc.ca/faune/especes/menacees/index.jsp
http://www.mddelcc.gouv.qc.ca/BIODIVERSITE/25-ans/index.htm


BONNES PRATIQUES  
POUR L’OBSERVATION DES BALEINES

Le trafic maritime, la navigation de plaisance et les activités d’observation en mer peuvent 
déranger les mammifères marins en péril et nuire à leur rétablissement. Dans le Saint-
Laurent, les baleines partagent leur habitat avec toutes sortes d’embarcations. Il est donc 
vital, pour favoriser leur survie, de respecter les bonnes pratiques d’observation suivantes :

BÉLUGA, RORQUAL BLEU, BALEINE NOIRE, RORQUAL COMMUN 
• Ne les approchez pas. Respectez une distance de 400 mètres 
• Réduisez votre vitesse et évitez les changements brusques de vitesse et de direction 
• Si votre embarcation se trouve par inadvertance à moins de 400 mètres d’une baleine 

en péril, ralentissez et laissez passer l’animal, ou éloignez-vous lentement et avec 
vigilance pour ne pas le blesser avec l’hélice du moteur

En bateau : continuez de naviguer sans vous arrêter de manière à vous 
éloigner à plus de 400 mètres des bélugas tout en maintenant une 
vitesse constante entre 5 et 10 nœuds. Évitez de changer de direction à 
répétition. S’il est impossible de respecter une distance de 400 mètres, 
maintenez un cap. 

En kayak : Ne vous arrêtez pas. Continuez de pagayer pour vous éloigner 
à plus de 400 mètres de tous les bélugas. 

SI UN BÉLUGA S’APPROCHE DE VOTRE EMBARCATION…!

MARSOUINS ET DAUPHINS 

• Ne passez pas à travers un groupe de marsouins ou de dauphins; 
• S’ils décident de nager dans votre vague d’étrave, réduisez votre vitesse 

progressivement et évitez les changements rapides de direction. 

Si vous êtes témoin d’une activité ou d’un comportement qui dérange les mammifères 
marins, communiquez avec Braconnage-Alerte de Pêches et Océans Canada sur 
Internet ou au 1-800-463-9057. 

Lorsqu’un mammifère marin est échoué, blessé ou empêtré dans un engin de pêche, 
vous pouvez alerter le Réseau québécois d’urgence pour les mammifères marins au 
1-877-722-5346. 

Rappelez-vous qu’à l’intérieur des limites du Parc marin du Saguenay – Saint-Laurent, 
des mesures réglementaires spécifiques s’appliquent à l’observation des mammifères 
marins : parcmarin.qc.ca.



CODE DE CONDUITE  
POUR L’OBSERVATION DES OISEAUX

On doit éviter de déranger les oiseaux. Il est donc essentiel de : 
• ne pas effrayer ou pourchasser les oiseaux, ni les exposer au danger; 
• ne pas importuner les oiseaux pendant qu’ils se reposent, en particulier les oiseaux nocturnes 

durant le jour; 
• ne pas s'approcher des nids, ni perturber les oisillons ou leurs parents; 
• ne pas utiliser d'enregistrements sonores, ni imiter la voix des oiseaux lorsqu'ils sont en période 

de reproduction ou lorsque les conditions risquent de leur être néfastes; 
• ne pas amener chiens ou chats aux endroits fréquentés pas les oiseaux. 

On doit préserver les habitats des oiseaux. Il est donc essentiel de : 
• demeurer dans les sentiers; 
• ne pas endommager la végétation; 
• ne pas déranger ni altérer les abords et le camouflage des nids; 
• ne pas laisser de déchets, même biodégradables, ailleurs qu'aux endroits prévus à cette fin. 

On doit respecter les propriétés privées et publiques. Il est donc essentiel de : 
• respecter les directives affichées; 
• obtenir la permission avant d'entrer sur une propriété privée; 
• laisser les entrées et les passages dégagés; 
• refermer les barrières et ne pas altérer les clôtures; 
• ne pas déranger les animaux de ferme ni piétiner les cultures; 
• communiquer vos observations aux personnes qui vous ont permis d'accéder à leur propriété. 

On doit respecter les autres. Il est donc essentiel de : 
• réduire les bruits incommodants, comme ceux des portières d’auto; 
• parler à voix basse et restreindre les conversations au minimum; 
• permettre à chacun d'observer les oiseaux et aider les personnes moins expérimentées; 
• traiter les autres avec courtoisie; 
• faire connaître ou rappeler les recommandations de ce Code de conduite, au besoin. 

On doit faire preuve de discernement avant de diffuser la présence d’un oiseau. Il est donc essentiel de : 
• bien évaluer si l’oiseau peut tolérer le dérangement causé par une affluence, en particulier en 

période de reproduction; 
• bien évaluer si le site peut supporter une affluence de façon convenable et sécuritaire; 
• ne pas divulguer la présence d’un oiseau qui se trouve sur un terrain privé sans avoir informé le 

propriétaire de l’affluence que cela risque d’entraîner et sans avoir obtenu son autorisation; 
• ne pas hésiter à demander conseil à des personnes plus expérimentées avant de prendre la 

décision de diffuser la présence de l’oiseau.

Regroupement Québec Oiseaux, 2015 



GUIDE DES BONNES PRATIQUES 
DE PÊCHE SPORTIVE

• Informez-vous sur les règlements en vigueur pour votre zone de pêche  

• Toujours avoir son permis de pêche et en sa possession 

• Évitez les poissons-appâts et favorisez l’utilisation de leurres artificiels 
en tout temps

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2015. Pêche sportive au 
Québec (incluant la pêche au Saumon) – saison 2014-2016. 

Si vous faites de la pêche avec remise à l’eau : 

• Préparez bien votre matériel et ayez tout à portée de la main; 

• Utilisez des leurres artificiels, un hameçon simple; 

• Si l’utilisation de l’épuisette est nécessaire, privilégiez une épuisette à petites 
mailles sans nœud ; 

• Évitez de pêcher avec remise à l’eau si l’eau est trop chaude (plus de 21°C pour 
les salmonidés) ; 

• Limitez la durée du combat ; 

• Évitez la pêche en profondeur ou remontez le poisson lentement pour qu’il 
puisse s’adapter au changement de pression ; 

• Ne manipulez pas les branchies ou les yeux des poissons et limitez le plus 
possible le temps de vos manipulations ; 

• Limitez le temps d’exposition à l’air du poisson ; 

• Retirez délicatement l’hameçon ou coupez-le s’il n’est pas bien accessible ; 

• Laissez au poisson un temps immobile sous l’eau  pour qu’il puisse récupérer ; 

• Visitez le site Internet du Ministère pour plus d’informations.



MAMMIFÈRES



MAMMIFÈRES



BALEINE NOIRE DE L’ATLANTIQUE NORD | Eubalaena glacialis

M A M M I F È R E

LEP : en voie de disparition 
COSEPAC : en voie de disparition (2004) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable  

  
La baleine noire est une baleine à fanons. Comme son nom l’indique, elle est de couleur noire et 
peut mesurer jusqu’à 18 mètres de longueur. Elle peut parfois avoir des taches blanches au 
niveau de la gorge et du ventre. Elle a un corps massif, une très grosse tête et n’a pas de nageoire 
dorsale. Les pointes de sa queue sont de forme triangulaire. Son souffle est très distinctif : il a la 
forme d’un V bien net. 

IDENTIFICATION 

RÉSEAU D’OBSERVATION DES MAMMIFÈRES MARINS. Baleine noire de l'Atlantique Nord (Baleine des Basques).  
REGISTRE PUBLIC DES ESPÈCES EN PÉRIL. Programme de rétablissement de la baleine noire de l’Atlantique Nord. 2009. 
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Espèces aquatiques en péril - Baleine noire de l'Atlantique Nord.  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Les bonnes pratiques pour l’observation des mammifères marins au Québec.  
 

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

On la retrouve principalement dans les 
eaux côtières qu’elle utilise pour s’ali-
menter de zooplancton et de petits 
poissons (Réseau d’observation des Mammifères 
Marins, 2015; Pêches et Océans Canada, 2010). Cette 
baleine a été chassée au point de presque 
disparaître à la fin des années 1800. En 
1935, la Société des Nations en a interdit la 
chasse dans tous les océans.

Elle migre le long des côtes de l’Atlantique 
Nord du sud des États-Unis au golfe du 
Saint-Laurent. Il est très rare de l’observer 
dans l’estuaire maritime du Saint-Laurent. 
Cependant, une observation récente a 
confirmé qu’il est possible de l’apercevoir 
tout le long de l’estuaire maritime, de 
Tadoussac à Baie-Trinité. 

Si vous observez un individu : 
• Contactez Urgences Mammifères Marins : 1-877-7baleine (1-877-722-5346) 
• Prenez une photo si possible 
• Notez le nombre d’individus, la date, l’heure et le lieu d’observation 
• Soumettez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent (OGSL) 
Si vous rencontrez un individu alors que vous êtes en embarcation nautique : 
• Diminuez votre vitesse et éviter de changer de direction brusquement 
• Contournez l’individu en gardant une bonne distance 
• Conservez une distance de 400 mètres, ne vous approchez pas 
• Si vous êtes plus près par accident, arrêtez-vous et laissez passer l’animal 
     (Pêches et Océans Canada, 2012) 



BÉLUGA    |   Delphinapterus leucas 
(POPULATION DE L’ESTUAIRE DU SAINT-LAURENT)

M A M M I F È R E

LEP : menacée    |    COSEPAC : en voie de disparition (2014)    |   LEMV : menacée 

Le béluga est une baleine à dents. Il n’a 
pas de nageoire dorsale et a une bosse sur 
la tête (nommée melon). Il a une petite tête 
courte. L’adulte est blanc mais les 
juvéniles sont gris ou bruns. 

IDENTIFICATION 

PLAN D’ACTION SAINT-LAURENT. Fiches de suivi. Le béluga de l’estuaire du Saint-Laurent, 3e éd., 2015. 
RÉSEAU D’OBSERVATION DES MAMMIFÈRES MARINS. Béluga (Marsouin blanc).  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Les bonnes pratiques pour l’observation des mammifères marins au Québec. 
PÊCHES ET OCÉANS CANADA – Espèces en péril : le béluga du Saint-Laurent. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Il existe plusieurs populations de bélugas; 
celle du Saint-Laurent est la plus au sud. 
On retrouve le béluga du Saint-Laurent tout 
le long de l’estuaire maritime, de Sacré-
Cœur à Baie-Trinité. L’été, il préfère le sud 
de l’estuaire moyen, l’estuaire maritime et 
le Saguenay, jusqu’à la hauteur de 
Forestville. L’hiver, on croit qu’il se déplace 
davantage vers le golfe du Saint-Laurent.

La population de l’estuaire du Saint-
Laurent est isolée des autres populations 
de bélugas. En été, les femelles et leurs 
veaux préfèrent les eaux saumâtres et 
chaudes de l’estuaire moyen. On connaît 
peu leur habitat hivernal. Les bélugas se 
nourrissent de poissons, de crustacés et 
de vers marins. (Réseau d’Observation des 
Mammifères Marins, 2015 ; Pêches et Océans  
Canada, 2015)

Si vous observez un individu : 
• Notez le nombre d’individus, la date et l’heure et le lieu de la manière la plus 

précise possible 
• Rapportez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent : 

• Rapportez votre observation même si vous n’avez pas de photo ou 
que vous n’êtes pas certain de l’identification.  

Si vous rencontrez un individu alors que vous êtes en embarcation nautique : 
• Diminuez votre vitesse. Évitez l’individu en gardant une bonne distance, au 

moins 400m 
• Ne vous approchez pas 
• Si vous êtes plus près par accident, éloignez-vous prudemment 
• Ne jamais traverser un groupe d’individus avec votre embarcation 
(Pêches et Océans Canada, 2016) 
Si vous apercevez un mammifère marin en difficulté, une carcasse ou encore si 
vous avez une collision avec un individu, contactez Urgences Mammifères 
Marins au 1-877-722-5346.

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Le béluga se distingue par sa couleur 
blanche (chez les adultes), son absence de 
nageoire dorsale et sa taille (les adultes 
mesurent de 3 à 5 mètres de long).



ÉPAULARD    |   Orcinus orca 
(POPULATION DE L’ATLANTIQUE NORD-OUEST ET DE L’EST DE L’ARCTIQUE) 

M A M M I F È R E

LEP : À l’étude    |    COSEPAC : préoccupante (2008)    |   LEMV : aucun statut

L’épaulard est une baleine à dents. Il a le 
dos, les flancs et les nageoires de couleur 
noire et le ventre blanc. Il a également une 
tache ovale blanche près de l’œil. Il a une 
grande et longue nageoire dorsale 
positionnée au milieu de son dos. 

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2008. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur l’épaulard (Orcinus orca), population 
résidente du sud, population résidente du nord, population migratrice de la côte Ouest, population océanique 
et populations de l'Atlantique Nord-Ouest et de l'est de l'Arctique, au Canada – Mise à jour. Comité sur la 
situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. ix + 70 p.  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Espèces aquatiques en péril - Épaulard (population de l'Atlantique Nord-Ouest  
et de l’est de l'Arctique).   
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Les bonnes pratiques pour l’observation des mammifères marins au Québec. 
RÉSEAU D’OBSERVATION DES MAMMIFÈRES MARINS. Épaulard (Orque). 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

L’épaulard est présent dans l’Arctique et 
dans les eaux côtières de Terre-Neuve. Il 
est très rare dans l’estuaire maritime. Des 
observations isolées ont quand même été 
réalisées à quelques reprises confirmant sa 
présence dans les eaux du Saint-Laurent. 

Ils peuvent occuper des milieux très 
différents les uns des autres et s’adap-
tent bien aux variations de température et 
de salinité. Ils mangent principalement 
du poisson. (COSEPAC, 2008; Pêches et 
Océans Canada, 2006; ROMM, 2015)

Si vous apercevez un individu : 
• Prenez en note la date, l’heure et le lieu de la manière la plus précise 

possible. 
• Prenez une photo si possible 
• Notez le nombre d’individus 
• Soumettez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent 

(OGSL). 
Si vous rencontrez un individu en embarcation nautique : 
• Diminuez votre vitesse et éviter de changer de direction brusquement 
• Contournez l’individu en gardant une bonne distance 
• Conservez une distance de 400 mètres, ne vous approchez pas  
• Si vous êtes plus près par accident, arrêtez-vous et laissez passer l’animal 
(Pêches et Océans Canada, 2012) 

Si vous apercevez un mammifère marin en difficulté, une carcasse ou encore si 
vous avez une collision avec un individu, contactez Urgences Mammifères 
Marins au 1-877-722-5346.

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES
La distinction entre le noir et le blanc de 
sa peau est nette et non en dégradé. Il 
possède également une tache grise en 
forme de demi-lune derrière la nageoire 
dorsale. Nage souvent en groupe et peut 
sauter hors de l’eau ou exposer sa tête 
ou sa queue.



MARSOUIN COMMUN   |   Phocoena phocoena 
(POPULATION DE L’ATLANTIQUE NORD-OUEST)  

M A M M I F È R E

LEP : À l’étude | COSEPAC : préoccupante (2006) | LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Le marsouin commun est une baleine à 
dents. C’est la plus petite baleine qu’il est 
possible d’observer dans l’estuaire maritime 
(1.5-2m). Il a une petite tête arrondie, sans 
bec. Il a le dos gris-noir, le ventre blanc, les 
cotés gris-blanc et a une ligne noire de la 
bouche aux nageoires pectorales. Il a une 
nageoire dorsale triangulaire située au milieu 
du dos. Son souffle est presque invisible, mais 
peut être entendu.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2006. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le marsouin commun (Phocoena 
phocoena) (population de l’Atlantique Nord-Ouest) au Canada – Mise à jour. Comité sur le statut des espèces 
en péril au Canada. Ottawa. viii + 38 p.  
FÉDÉRATION CANADIENNE DE LA FAUNE. Faune et flore du pays – Le marsouin commun.  
RÉSEAU D’OBSERVATION DES MAMMIFÈRES MARINS. Marsouin commun (Pourcil).  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Espèces aquatiques en péril - Marsouin commun (population de l'Atlantique Nord-Ouest).  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Les bonnes pratiques pour l’observation des mammifères marins au Québec. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

On les retrouve tout le long de l’estuaire du 
Saint-Laurent de juin à septembre. Ils sont 
plus nombreux dans le golfe, mais 
remontent jusqu’à l’embouchure du 
Saguenay.

En été, ils se tiennent sur les plateaux 
continentaux de l’hémisphère nord, 
souvent près des rives et dans les baies. 
(COSEPAC, 2006; FCF, 2015; ROMM, 2015; 
Pêches et Océans Canada, 2008

Si vous apercevez un individu : 
• Prendre une photo 
• Notez le nombre d’individus, la date et l’heure et le lieu de la manière la plus 

précise possible 
• Rapportez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent 

• Rapportez votre observation même si vous n’avez pas de photo ou 
que vous n’êtes pas certain de l’identification.  

Si vous rencontrez un individu en embarcation nautique : 
• Diminuez votre vitesse et éviter de changer de direction brusquement 
• Contournez l’individu en gardant une bonne distance 
• Conservez une distance de 400 mètres, ne vous approchez pas  
• Si vous êtes plus près par accident, arrêtez-vous et laissez passer l’animal 
(Pêches et Océans Canada, 2012) 

Si vous apercevez un mammifère marin en difficulté, une carcasse ou encore si 
vous avez une collision avec un individu, contactez Urgences Mammifères 
Marins au 1-877-722-5346.

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Sa nageoire dorsale a la forme d’un 
triangle, avec le dos de la nageoire droit 
ou très peu concave. Il est très petit et vif 
et il saute rarement hors de l’eau.  



M A M M I F È R E

C’est le plus gros animal de la planète, il 
mesure entre 24 et 30 mètres de long. Le 
rorqual bleu est une baleine à fanons. Il a une 
petite nageoire dorsale placée vers l’arrière 
du corps et des nageoires pectorales 
pointues. Le dos de la nageoire dorsale est 
droit ou légèrement incurvé. Il a la peau gris-
bleu, parfois avec un motif de taches gris 
pâle. Son souffle peut faire un jet jusqu’à 9 m 
de hauteur. 

IDENTIFICATION 

BEAUCHAMP, J., BOUCHARD, H., DE MARGERIE, P., OTIS, N., SAVARIA, J.-Y., 2009. Programme de rétablissement du 
rorqual bleu (Balaenoptera musculus), population de l’Atlantique Nord-Ouest au Canada, Série de Programmes 
de rétablissement de la Loi sur les espèces en péril, Pêches et Océans Canada, Québec, vi + 64 p.  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA Espèces aquatiques en péril - Rorqual bleu (population de l'Atlantique).  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Les bonnes pratiques pour l’observation des mammifères marins au Québec.  
REGISTRE PUBLIC SUR LES ESPÈCES EN PÉRIL. Profil d'espèce - Rorqual bleu Population de l'Atlantique.  
Réseau D’observation Des Mammifères Marins. Rorqual bleu. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

La population de l'Atlantique Nord-Ouest, 
dans l'Estuaire maritime et le golfe Saint-
Laurent, est principalement observée de 
mai à décembre. On peut voir des rorquals 
bleus jusqu’à la hauteur de Tadoussac.

Il fréquente la rive nord de l’estuaire pour 
s’alimenter de krill dans les zones de 
remontées d’eau froide le long des côtes. 
(Beauchamp et al., 2009; Pêches et Océans 
Canada, 2013; Registre Public sur les Espèces 
en Péril, 2015; ROMM, 2015

Si vous apercevez un individu : 
• Prenez une photo si possible 
• Notez le nombre d’individus, la date, l’heure et le lieu d’observation 
• Soumettez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent (OGSL) 
Si vous rencontrez un individu en embarcation nautique : 
• Diminuez votre vitesse et éviter de changer de direction brusquement 
• Contournez l’individu en gardant une bonne distance 
• Conservez une distance de 400 mètres, ne vous approchez pas  
• Si vous êtes plus près par accident, arrêtez-vous et laissez passer l’animal 
(Pêches et Océans Canada, 2012) 

Si vous apercevez un mammifère marin en difficulté, une carcasse ou encore si 
vous avez une collision avec un individu, contactez Urgences Mammifères 
Marins au 1-877-722-5346.

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Son apparition est longue; on voit son 
souffle, son dos et encore son dos avant 
de voir sa petite nageoire dorsale. Il sort 
sa queue de temps en temps. Son souffle, 
qui a de 6 à 12 m de haut, est très 
impressionnant.

RORQUAL BLEU   |   Balaenoptera musculus 
(POPULATION DE L’ATLANTIQUE) 
LEP : en voie de disparition | COSEPAC : en voie de disparition (2012) | LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable



RORQUAL COMMUN   |   Balaenoptera physalus 
(POPULATION DE L’ATLANTIQUE)

M A M M I F È R E

LEP : préoccupante | COSEPAC : préoccupante (2005) | LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

C’est le deuxième plus gros animal de la 
planète (22-27 m). Son dos a une couleur 
allant du brun au gris foncé, son ventre et 
le dessous de ses nageoires sont blancs. 
Sa nageoire dorsale est en forme de 
triangle et placée au 2/3 de son dos. Il 
montre très rarement la queue.

IDENTIFICATION 

BALEINES EN DIRECT. Rorqual commun.  
COSEPAC 2005. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le rorqual commun Balaenoptera 
physalus au Canada – Mise à jour. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. vii + 43 p.  
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Rorqual commun.  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA Espèces aquatiques en péril – Rorqual commun (Atlantique).  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Les bonnes pratiques pour l’observation des mammifères marins au Québec. 
RÉSEAU D’OBSERVATION DES MAMMIFÈRES MARINS. Rorqual commun (baleine à fanons). 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Est présent de mai à septembre dans 
l’estuaire et le golfe du Saint-Laurent où il 
s’alimente. Il migre ensuite vers des zones 
plus tempérées. 

Se tient dans les eaux côtières et 
principalement dans les zones riches en 
plancton et en petits poissons (les zones 
où il y a des remontées d’eau en 
provenance des profondeurs). (Baleines en 
direct, 2015; COSEPAC, 2005; MFFP, 2001; 
Pêches et Océans Canada, 2013; ROMM, 2015)

Si vous apercevez un individu : 
• Prenez une photo si possible  
• Prenez en note la date, l’heure et le lieu de la manière la plus précise 

possible 
• Notez le nombre d’individus 
• Soumettez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent (OGSL) 

Si vous rencontrez un individu en embarcation nautique : 
• Diminuez votre vitesse et éviter de changer de direction brusquement 
• Contournez l’individu en gardant une bonne distance 
• Conservez une distance de 400 mètres, ne vous approchez pas  
• Si vous êtes plus près par accident, arrêtez-vous et laissez passer l’animal 
(Pêches et Océans Canada, 2012) 

Si vous apercevez un mammifère marin en difficulté, une carcasse ou encore si 
vous avez une collision avec un individu, contactez Urgences Mammifères 
Marins au 1-877-722-5346.

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Son corps est mince et allongé. Il a le 
menton gris d’un côté et blanc de l’autre. 
Sa nageoire dorsale est pointue et son 
souffle peut monter jusqu’à 5 m.



CAMPAGNOL DES ROCHERS   |   Microtus chrotorrhinus

M A M M I F È R E

LEP : aucun 
COSEPAC : aucun 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable 

Petit mammifère au dos brun et au ventre gris. Il a le museau et la croupe orange-roux. Sur son 
museau, la couleur devient de moins en moins forte vers le dos et les flancs, cédant la place au 
brun. Sa queue est beaucoup plus courte que son corps. 

IDENTIFICATION 

DESROSIERS, N., R. MORIN ET J. JUTRAS. 2002. Atlas des micromammifères du Québec. Société de la faune et des 
parcs du Québec. Direction du développement de la faune. Québec. 92 p. 
DUHAMEL, R. ET J. A. TREMBLAY, 2013. Rapport sur la situation du campagnol des rochers (Microtus 
chrotorrhinus) au Québec, ministère du Développement durable, de l’Environnement, de la Faune et des 
Parcs, Direction générale de l’expertise sur la faune et ses habitats, 22 pages. 
LEPAGE, M., 2001. La faune vertébrée menacée ou vulnérable en forêt boréale. La société Provancher d’histoire 
naturelle du Canada. Le naturaliste Canadien, 125:3, pages 131-137. 
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Campagnol des rochers.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Vit dans les falaises, affleurements 
rocheux et prairies adjacentes à ceux-ci. 
(Desrosiers, Morin et Jutras, 2002; Duhamel et 
Tremblay, 2013; Lepage, 2001; Ministère des 
Forêts, de la Faune et des Parcs, 2001)

Vous croyez avoir vu un campagnol des rochers? 

• Prenez en note la date, l’heure et le lieu de la manière la plus précise 
possible 

• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au Centre de Données sur le Patrimoine Naturel 

du Québec (CDPNQ) 
• Remplissez le formulaire en ligne via leur site web

Cette espèce pourrait être observée sur 
toute la rive nord de l’estuaire, de Sacré-
Cœur à Baie-Trinité. Cette espèce est rare 
et se retrouve en faible densité sur le 
territoire.



CAMPAGNOL-LEMMING DE COOPER   |   Synaptomys cooperi

M A M M I F È R E

LEP : aucun statut 
COSEPAC : aucun statut 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable 

Petit mammifère (12 cm), similaire à une 
souris, brun sur le dos et les flans et gris 
sur le ventre. En hiver, son pelage devient 
plus dense et gris. Il a un court museau 
et une courte queue. Ses incisives ont 
une rayure sur le sens de la longueur.  
Il creuse un terrier de 10-15 cm de pro-
fondeur dans lequel il construit son nid.

IDENTIFICATION 

DESROSIERS, N., R. MORIN ET J. JUTRAS. 2002. Atlas des micromammifères du Québec. Société de la faune et des 
parcs du Québec. Direction du développement de la faune. Québec. 92 p. 
FORTIN, C., ROUSSEAU J. ET GRIMARD, M., 2004. Extension de l’aire de répartition du campagnol-lemming de Cooper 
(Synaptomys cooperi) : mentions les plus nordiques. Société Provancher d’histoire naturelle du Canada.  
LE NATURALISTE CANADIEN, 128:2, pages 35-37. 
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Campagnol-lemming de Cooper.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Sur la rive nord de l’estuaire, on peut le 
retrouver de Sacré-Cœur à Baie-Trinité 
en faible densité. Il y est au nord de son 
aire de répartition.

Il fréquente les tourbières à sphaignes 
(mousses) et à éricacées (bleuet, kalmia, 
thé du Labrador, etc.), les marais herbeux 
et les forêts mixtes autour de ces milieux 
humides. (Desrosiers, Morin et Jutras, 2002; 
Fortin, Rousseau et Grimard, 2004; MFFP, 
2001)

• Prenez en note la date, l’heure et le lieu de la manière la plus précise 
possible. 

• Prenez une photo si possible. 
• Rapportez votre observation au Centre de données sur le patrimoine naturel 

du Québec (CDPNQ), remplissez le formulaire en ligne.  

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Au nord de l’estuaire (Baie-Trinité), les 
deux espèces peuvent se côtoyer. Elles 
sont très similaires, mais le campagnol-
lemming boréal a une tache de poil roux 
à la base des oreilles et a les incisives 
plus larges.



CHAUVE-SOURIS ARGENTÉE   |   Lasionycteris noctivagans

M A M M I F È R E

LEP : aucun | COSEPAC : aucun | LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable 

Elle a un grand corps pouvant atteindre 11 cm et ses ailes ont une bonne envergure (jusqu’à 31 
cm). Elle a un pelage foncé, noir ou brun, et le bout de ses poils du dos a une teinte argentée. Son 
pelage se prolonge jusqu’au milieu de la membrane qui relie ses 2 pattes arrière. Elle a les oreilles 
noires et arrondies. 

IDENTIFICATION 

FÉDÉRATION CANADIENNE DE LA FAUNE. Faune et flore du pays – La petite chauve-souris brune.  
JUTRAS, J., DELORME, M., MC DUFF, J. ET C. VASSEUR, 2012. Le suivi des chauves-souris du Québec. La société 
Provancher d’histoire naturelle du Québec. Le Naturaliste Canadien, 136 :1, pages 48-52.  
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Chauve-souris argentée.  
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Fiches individuelles d’animaux inopportuns.  
TREMBLAY, J. A. ET JUTRAS, J., 2010. Les chauves-souris arboricoles en situation précaire au Québec – Synthèse et 
perspectives. Société Provancher d’histoire naturelle du Canada. Le Naturaliste Canadien, 134:1. Pages 29 à 40.  

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

C’est une espèce assez solitaire qui 
fréquente les forêts, près des plans d’eau. 
Elle s’abrite en hauteur, sous l’écorce des 
arbres ou dans les trous de pics aban-
donnés. Pour plus d’information, visitez le 
site chauves-souris aux abris. (Jutras et al., 
2012; MFFP, 2015; Tremblay et Jutras, 2010)

Vous observez une colonie estivale de chauve-souris? Rendez-vous sur le site Web 
chauve-souris.ca pour enregistrer votre colonie.  
Le mieux à faire pour les aider c’est : 
• de les laisser tranquille 
• Éviter de procéder à des travaux de rénovation ou d’exclusion pendant la 

période d’élevage des jeunes 
• de ne pas utiliser de pesticides sur les pelouses ou dans les jardins/potagers. 

Ceux-ci contaminent les insectes, qui sont leur source d’alimentation 
• Construire des abris pour chauve-souris (consultez le site web 

aidonsleschauves-souris.ca) 
Si vous observez des chauves-souris actives en hiver, en plein jour ou des chauves-
souris mortes, signalez-le au ministère via le numéro sans frais 1 877 346-6763.

La chauve-souris argentée est 
migratrice. Elle est présente au Québec  
de mai à septembre. La Côte-Nord se 
trouve au nord de son aire de répartition. 
Il est plus probable de la retrouver au 
sud de l’estuaire, soit entre Sacré-Cœur 
et Forestville. 

Attention ! Les chauves-souris peuvent être porteuses du virus de la rage.
Évitez de toucher une chauve-souris à main nue. Toujours porter des gants épais si vous êtes dans l’obligation de 
déplacer une chauve-souris. Utilisez un contenant et un carton pour récupérer la chauve-souris et évitez tout 
contact. Si une personne a eu un contact physique avec une chauve-souris, conservez l’animal emprisonné en lieu 
sûr; lavez-vous bien les mains avec de l’eau et du savon pendant 15 minutes;  contactez Info-Santé - 8-1-1. Si votre 
animal de compagnie a eu un contact avec la chauve-souris, vous devez communiquer avec votre vétérinaire.



CHAUVE-SOURIS CENDRÉE   |   Lasiurus cinereus

M A M M I F È R E

LEP : aucun | COSEPAC : aucun | LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable 

Cette chauve-souris est la plus grosse du Québec. Elle a le pelage brun pâle avec le bout des poils 
argenté. Le pelage de sa gorge et autour de la face est de couleur jaune. Elle a les oreilles courtes 
et arrondies avec une ligne noire en bordure.

IDENTIFICATION 

FÉDÉRATION CANADIENNE DE LA FAUNE. Faune et flore du pays – La petite chauve-souris brune.  
JUTRAS, J., DELORME, M., MC DUFF, J. ET C. VASSEUR, 2012. Le suivi des chauves-souris du Québec. La société 
Provancher d’histoire naturelle du Québec. Le Naturaliste Canadien, 136 :1, pages 48-52.  
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Chauve-souris cendrée. 
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Fiches individuelles d’animaux inopportuns.  
TREMBLAY, J. A. ET JUTRAS, J., 2010. Les chauves-souris arboricoles en situation précaire au Québec – Synthèse et 
perspectives. Société Provancher d’histoire naturelle du Canada. Le Naturaliste Canadien, 134:1. Pages 29 à 40.  

HABITATRÉPARTITION
Elle s’abrite dans les forêts de conifères et 
de feuillus où elle utilise la cime des arbres 
comme sites de repos et d’élevage des 
petits. Elle chasse dans les ouvertures 
forestières et les territoires de coupe 
près des plans d’eau. (Jutras et al., 2012; 
MFFP, 2001; Tremblay et Jutras, 2010)

Étant migratrice, cette chauve-souris se 
trouve au Québec seulement de mai à 
septembre. Sur la rive nord de l’estuaire, 
elle utilise tout le territoire en été. Il est 
donc possible de la retrouver de Sacré-
Cœur jusqu’à Baie-Trinité.

QUOI FAIRE

Vous observez une colonie estivale de chauve-souris? Rendez-vous sur le site Web 
chauve-souris.ca pour enregistrer votre colonie.  
Le mieux à faire pour les aider c’est : 
• de les laisser tranquille 
• Éviter de procéder à des travaux de rénovation ou d’exclusion pendant la 

période d’élevage des jeunes 
• de ne pas utiliser de pesticides sur les pelouses ou dans les jardins/potagers. 

Ceux-ci contaminent les insectes, qui sont leur source d’alimentation 
• Construire des abris pour chauve-souris (consultez le site web 

aidonsleschauves-souris.ca) 
Si vous observez des chauves-souris actives en hiver, en plein jour ou des chauves-
souris mortes, signalez-le au ministère via le numéro sans frais 1 877 346-6763.

Attention ! Les chauves-souris peuvent être porteuses du virus de la rage.
Évitez de toucher une chauve-souris à main nue. Toujours porter des gants épais si vous êtes dans l’obligation de 
déplacer une chauve-souris. Utilisez un contenant et un carton pour récupérer la chauve-souris et évitez tout 
contact. Si une personne a eu un contact physique avec une chauve-souris, conservez l’animal emprisonné en lieu 
sûr; lavez-vous bien les mains avec de l’eau et du savon pendant 15 minutes;  contactez Info-Santé - 8-1-1. Si votre 
animal de compagnie a eu un contact avec la chauve-souris, vous devez communiquer avec votre vétérinaire.



CHAUVE-SOURIS NORDIQUE   |   Myotis septentrionalis

M A M M I F È R E

LEP : en voie de disparition  | COSEPAC : en voie de disparition (2013)  | LEMV : aucun

Chauve-souris au pelage brun foncé sauf au niveau du ventre, où il prend plutôt une couleur 
jaunâtre. Elle a de grandes oreilles. 

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2013. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la petite chauve-souris brune (Myotis lucifugus), chauve-
souris nordique (Myotis septentrionalis) et la pipistrelle de l’Est (Perimyotis subflavus) au Canada. Comité sur la situation des 
espèces en péril au Canada. Ottawa. xxviii + 104 p.  
FÉDÉRATION CANADIENNE DE LA FAUNE. Faune et flore du pays – La petite chauve-souris brune.  
JUTRAS, J., DELORME, M., MC DUFF, J. ET C. VASSEUR, 2012. Le suivi des chauves-souris du Québec. La société Provancher 
d’histoire naturelle du Québec. Le Naturaliste Canadien, 136 :1, pages 48-52.  
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Chauve-souris nordique. 
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Fiches individuelles d’animaux inopportuns.  
TREMBLAY, J. A. ET JUTRAS, J., 2010. Les chauves-souris arboricoles en situation précaire au Québec – Synthèse et perspectives. 
Société Provancher d’histoire naturelle du Canada. Le Naturaliste Canadien, 134:1. Pages 29 à 40.  

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Cette espèce vit principalement en forêt 
boréale, se réfugiant sous l’écorce ou  
dans des cavités d’arbres. Elle hiberne 
l’automne dans des cavités à l’abri des 
intempéries (grottes, cavernes dans les 
rochers, sous l’écorce d’arbres, etc.) 
(COSEPAC, 2013; Jutras et al., 2012; Ministère  
de la Forêt, de la Faune et des Parcs, 2015; 
Tremblay et Jutras, 2010)

Vous observez une colonie estivale de chauve-souris? Rendez-vous sur le site Web 
chauve-souris.ca pour enregistrer votre colonie.  
Le mieux à faire pour les aider c’est : 
• de les laisser tranquille 
• Éviter de procéder à des travaux de rénovation ou d’exclusion pendant la 

période d’élevage des jeunes 
• de ne pas utiliser de pesticides sur les pelouses ou dans les jardins/potagers. 

Ceux-ci contaminent les insectes, qui sont leur source d’alimentation 
• Construire des abris pour chauve-souris (consultez le site web 

aidonsleschauves-souris.ca) 
Si vous observez des chauves-souris actives en hiver, en plein jour ou des chauves-
souris mortes, signalez-le au ministère via le numéro sans frais 1 877 346-6763. 

Sur la rive nord de l’estuaire, cette 
chauve-souris se retrouve à la limite 
nordique de son aire de répartition. Elle 
se retrouve donc surtout au sud de 
l’estuaire maritime, soit  au sud de 
Forestville.

Attention ! Les chauves-souris peuvent être porteuses du virus de la rage.
Évitez de toucher une chauve-souris à main nue. Toujours porter des gants épais si vous êtes dans l’obligation de 
déplacer une chauve-souris. Utilisez un contenant et un carton pour récupérer la chauve-souris et évitez tout 
contact.  Si une personne a eu un contact physique avec une chauve-souris, conservez l’animal emprisonné en lieu 
sûr; lavez-vous bien les mains avec de l’eau et du savon pendant 15 minutes;  contactez Info-Santé - 8-1-1. Si votre 
animal de compagnie a eu un contact avec la chauve-souris, vous devez communiquer avec votre vétérinaire.



CHAUVE-SOURIS ROUSSE   |   Lasiurus borealis

M A M M I F È R E

LEP : aucun statut | COSEPAC : aucun statut | LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable 

Le mâle a une couleur pouvant aller du 
roux au rouge et la femelle, du jaune au 
brun clair. L’extrémité des poils du dos, 
de la poitrine et des épaules est blan-
châtre  et forme une bande plus pâle 
autour du cou. Les oreilles n’ont pas de 
contour noir. 

IDENTIFICATION 

FÉDÉRATION CANADIENNE DE LA FAUNE. Faune et flore du pays – La petite chauve-souris brune.  
JUTRAS, J., DELORME, M., MC DUFF, J. ET C. VASSEUR, 2012. Le suivi des chauves-souris du Québec. La société 
Provancher d’histoire naturelle du Québec. Le Naturaliste Canadien, 136 :1, pages 48-52. 
LÉVESQUE, A. ET J.A. TREMBLAY. 2008. Rapport sur la situation de la chauve-souris rousse (Lasiurus borealis) au 
Québec. Ministère des Ressources naturelles et de la Faune du Québec, Faune Québec. 26 pages. 
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Chauve-souris rousse. 
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Fiches individuelles d’animaux inopportuns.  
TREMBLAY, J. A. ET JUTRAS, J., 2010. Les chauves-souris arboricoles en situation précaire au Québec – Synthèse et 
perspectives. Société Provancher d’histoire naturelle du Canada. Le Naturaliste Canadien, 134:1. Pages 29 à 40.  

HABITATRÉPARTITION
Se retrouve principalement dans les forêts 
de conifères et les forêts mixtes. (Jutras et 
al., 2012; Lévesque et Tremblay, 2008; MFFP, 
2001; Tremblay et Jutras, 2010)

Étant migratrice, elle est présente au 
Québec de mai à septembre. Il est 
possible de l’apercevoir tout le long de 
l’estuaire maritime. 

Au sud de l’estuaire, la chauve-souris 
rousse  peut être confondue avec la 
chauve-souris cendrée. Cette dernière  
a une bande noire sur le contour de ses 
oreilles.

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES

QUOI FAIRE

Vous observez une colonie estivale de chauve-souris? Rendez-vous sur le site Web 
chauve-souris.ca pour enregistrer votre colonie.  
Le mieux à faire pour les aider c’est : 
• de les laisser tranquille 
• Éviter de procéder à des travaux de rénovation ou d’exclusion pendant la 

période d’élevage des jeunes 
• de ne pas utiliser de pesticides sur les pelouses ou dans les jardins/potagers. 

Ceux-ci contaminent les insectes, qui sont leur source d’alimentation 
• Construire des abris pour chauve-souris (consultez le site web 

aidonsleschauves-souris.ca) 
Si vous observez des chauves-souris actives en hiver, en plein jour ou des chauves-
souris mortes, signalez-le au ministère via le numéro sans frais 1 877 346-6763.

Attention ! Les chauves-souris peuvent être porteuses du virus de la rage.
Évitez de toucher une chauve-souris à main nue. Toujours porter des gants épais si vous êtes dans l’obligation de 
déplacer une chauve-souris. Utilisez un contenant et un carton pour récupérer la chauve-souris et évitez tout 
contact. Si une personne a eu un contact physique avec une chauve-souris, conservez l’animal emprisonné en lieu 
sûr; lavez-vous bien les mains avec de l’eau et du savon pendant 15 minutes;  contactez Info-Santé - 8-1-1. Si votre 
animal de compagnie a eu un contact avec la chauve-souris, vous devez communiquer avec votre vétérinaire.



PETITE CHAUVE-SOURIS BRUNE   |   Myotis lucifugus

M A M M I F È R E

LEP : en voie de disparition | COSEPAC : en voie de disparition (2013) | LEMV : aucun

Comme son nom l’indique, cette petite chauve-souris a le pelage brun, pouvant aller du pâle au foncé. 
Elle a quelques longs poils au niveau du pied qui s’étendent jusqu’à ses griffes et parfois plus.

IDENTIFICATION 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

En été, elles peuvent se retrouver en forêt ou encore dans des 
infrastructures humaines (greniers, chalets, murs, etc.). Elles 
chassent au dessus de l’eau. Elles passent l’hiver en 
hibernation dans des endroits protégés des intempéries 
(mines abandonnées, grottes, cavernes etc.). (COSEPAC, 2013; 
FCF, 2015; Jutras et al., 2012; MFFP, 2015; Tremblay et Jutras, 2010)

Les petites chauves-souris brunes sont fortement touchées par le syndrome du 
museau blanc, une infection fongique  qui les affecte pendant leur période 
d’hibernation. Suite à l’introduction de ce champignon en Amérique du Nord, les  
populations de petites chauves-souris brunes subissent un déclin drastique. 
Vous observez une colonie estivale de chauve-souris? Rendez-vous sur le site Web 
chauve-souris.ca pour enregistrer votre colonie.  
Le mieux à faire pour les aider c’est : 
• de les laisser tranquille 
• Éviter de procéder à des travaux de rénovation ou d’exclusion pendant la 

période d’élevage des jeunes 
• de ne pas utiliser de pesticides sur les pelouses ou dans les jardins/potagers. 

Ceux-ci contaminent les insectes, qui sont leur source d’alimentation 
• Construire des abris pour chauve-souris (consultez le site web 

aidonsleschauves-souris.ca) 
Si vous observez des chauves-souris actives en hiver, en plein jour ou des chauves-
souris mortes, signalez-le au ministère via le numéro sans frais 1 877 346-6763. 

C’est une espèce commune 
au Québec. Il est possible de 
l’observer tout le long de la 
rive nord de l’estuaire (de 
Sacré-Cœur à Baie-Trinité).

Attention ! Les chauves-souris peuvent être porteuses du virus de la rage.

COSEPAC. 2013. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la petite chauve-souris brune (Myotis lucifugus), chauve-
souris nordique (Myotis septentrionalis) et la pipistrelle de l’Est (Perimyotis subflavus) au Canada. Comité sur la situation des 
espèces en péril au Canada. Ottawa. xxviii + 104 p.  
FÉDÉRATION CANADIENNE DE LA FAUNE. Faune et flore du pays – La petite chauve-souris brune.  
JUTRAS, J., DELORME, M., MC DUFF, J. ET C. VASSEUR, 2012. Le suivi des chauves-souris du Québec. La société Provancher 
d’histoire naturelle du Québec. Le Naturaliste Canadien, 136 :1, pages 48-52.  
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Chauve-souris nordique. 
MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Fiches individuelles d’animaux inopportuns.  
TREMBLAY, J. A. ET JUTRAS, J., 2010. Les chauves-souris arboricoles en situation précaire au Québec – Synthèse et perspectives. 
Société Provancher d’histoire naturelle du Canada. Le Naturaliste Canadien, 134:1. Pages 29 à 40.  

Évitez de toucher une chauve-souris à main nue. Toujours porter des gants épais si vous êtes dans l’obligation de 
déplacer une chauve-souris. Utilisez un contenant et un carton pour récupérer la chauve-souris et évitez tout 
contact. Si une personne a eu un contact physique avec une chauve-souris, conservez l’animal emprisonné en lieu 
sûr; lavez-vous bien les mains avec de l’eau et du savon pendant 15 minutes;  contactez Info-Santé - 8-1-1. Si votre 
animal de compagnie a eu un contact avec la chauve-souris, vous devez communiquer avec votre vétérinaire.



COUGAR   |   Puma concolor

M A M M I F È R E

LEP : aucun statut | COSEPAC : aucun statut | LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable 

En Amérique du Nord, la longueur totale du corps du mâle est légèrement  supérieure à 2 mètres. 
Ce félidé à poil ras a une couleur uniforme tournant autour du roux, brun, gris. Le bout de la queue 
et le derrière des oreilles sont noirs. Ses pattes avant ont 5 doigts et ses pattes arrière n’en ont 
que 4. Il laisse des traces de griffes sur les arbres pour marquer son territoire. Les petits naissent 
tachetés de noir, mais cette coloration se perd au cours de leur première année. Le cougar est 
très difficile à apercevoir. On remarque plutôt ses traces de pattes et sa queue qui peut parfois 
laisser une marque (ou traînée) dans la neige ou la boue.

IDENTIFICATION 

FÉDÉRATION CANADIENNE DE LA FAUNE. Faune et Flore du pays – Le Cougar.  

MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. Cougar. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Les cougars ont de très grands domaines 
vitaux et fréquentent de nombreux 
territoires. Ils utilisent principalement  
des terrains boisés avec une végétation 
importante où l’on retrouve des proies  
qu’il peut chasser (cerfs de virginie, faons 
d’orignaux, castors, lièvres, etc.).  
(FCF, 2015; MFFP, 2006)

Vous croyez avoir vu un cougar? 
• Communiquez avec le bureau de gestion de la faune au 1-877-346-6763 
• Prenez en note la date, l’heure et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au Centre de Données sur le Patrimoine Naturel 

du Québec (CDPNQ) en remplissant le formulaire en ligne 

Historiquement, le cougar se retrouvait 
partout sur notre territoire. Aujourd’hui, 
un manque de données de cette espèce 
ne nous permet pas de déterminer 
exactement son aire de répartition. Cette 
espèce pourrait hypothétiquement se 
retrouver sur la rive nord de l’estuaire.

Le cougar est plus gros et a une longue queue tandis que les lynx ont une queue très courte.
CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES



LOUP DE L’EST   |   Canis lupus lycaon

M A M M I F È R E

LEP : préoccupante 
COSEPAC : menacée (2015) 
LEMV : aucun statut

Il est plutôt petit et a le pelage couleur 
fauve, noir sur le dos et les flancs et roux 
derrière les oreilles. Les mâles adultes 
pèsent de 25 à 35 kilogrammes, et les 
femelles, de 20 à 30 kilogrammes. 

IDENTIFICATION 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Le loup de l’Est fréquente les milieux 
forestiers où il peut chasser ses proies 
(cerf de virginie, orignal, castor, etc.) (FCF, 
2015; Registre Public des Espèces en Péril, 
2015)

Les loups sont sensibles aux perturbations anthropiques de leur habitat et au 
surpiégeage. Informez-vous! 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de ce 
guide.

En de très rares occasions, il occupe une 
bande étroite tout le long du fleuve Saint-
Laurent jusqu’au golfe. Le loup qui est 
généralement observé est le loup des 
bois.

Le coyote est plus petit que le loup de l’Est 
et est moins trapu. Le poids maximal d’un 
coyote est de 23 kg alors que celui du loup 
de l’Est est de 35 kg. Le coyote a la four-
rure plus gris-doré et son museau est 
plus étroit. Quant au loup des bois, il pèse 
entre 18 et 42 kg et possède un pelage 
blanc à noir, généralement gris cendré avec 
le bout de la queue noire.

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES

FÉDÉRATION CANADIENNE DE LA FAUNE. Faune et Flore du pays – Le loup 

REGISTRE PUBLIC DES ESPÈCES EN PÉRIL. Profil d’espèces – Loup de l’Est.



P H O T O S  -  M A M M I F È R E S

(c) Jérémy Froidevaux et François Fabianek - source 
chauve-souris.ca

(c) Biodôme de Montreal - M. B. Fenton source 
Espace pour la vie

CHAUVE-SOURIS ROUSSE CHAUVE-SOURIS CENDRÉE

CHAUVE-SOURIS ARGENTÉE

(c) Musée canadien de la nature

CHAUVE-SOURIS NORDIQUE

(c) Musée canadien de la nature

PETITE CHAUVE-SOURIS BRUNE

(c) Musée canadien de la nature

CAMPAGNOL LEMMING DE COOPER

(c) Musée canadien de la nature

http://chauve-souris.ca


P H O T O S  -  M A M M I F È R E S

BALEINE NOIRE DE L’ATLANTIQUE

BÉLUGA

(c) Musée canadien de la nature

(c) Musée canadien de la nature

ÉPAULARD RORQUAL BLEU

(c) Musée canadien de la nature (c) Musée canadien de la nature

MARSOUIN COMMUN 

(c) Musée canadien de la nature



P H O T O S  -  M A M M I F È R E S

COUGAR

CAMPAGNOL DES ROCHERS

(c) Musée canadien de la nature

LOUP 

(c) Jacques Tournel source ATRM



OISEAUX



OISEAUX



Jeune pygargue à tête blanche: Au stade juvénile, l’aigle 
royal a une tache blanche sous chaque aile et une bande 
pâle à la base de la queue bien visibles lorsqu’il plane. Il a 
également, tout comme l’adulte, la nuque plus pâle que 
le corps. Le jeune pygargue peut avoir le dessous des 
ailes et de la queue tachetés de blanc, mais sans tache 
ou bande définie. Il a la tête de la même couleur que le 
corps. Les plumes des pattes de l’aigle le distinguent 
aussi du pygargue qui n’en a pas. Buse pattue : Les ailes 
ouvertes de l’aigle mesurent plus de 2 mètres tandis que 
celles de la buse ne dépassent pas 1 m 50. La buse est 
principalement blanche sous les ailes.

AIGLE ROYAL   |   Aquila chrysaetos

O I S E A U

LEP : aucun     |     COSEPAC : non en péril (1996)     |     LEMV : vulnérable

Grand rapace qui peut atteindre 
plus de 2 mètres d’envergure 
lorsque ses ailes sont déployées. 
Il a un plumage brun foncé avec 
une tache dorée sur la nuque.  
Le nid est composé de branches, 
d’herbes et de mousse et peut 
avoir un diamètre de plusieurs 
mètres. Les œufs sont blancs 
avec des taches brunes. Il y a 
normalement 2 œufs dans un nid.

IDENTIFICATION 

FÉDÉRATION DES TRAPPEURS GESTIONNAIRES DU QUÉBEC. 2014. Les aigles et le piégeage – Comment 
éviter les captures accidentelles ?  

MINISTÈRE DE LA FORÊT, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables au Québec – Aigle royal.  

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2015. Gros plan sur la faune – Aigle royal. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

L’aigle royal est bien présent le 
long de l’estuaire maritime. On 
peut l’observer de Tadoussac 
jusqu’à Baie-Trinité.

Il niche habituellement sur les corniches des falaises et 
cherche les terrains montagneux pour chasser. On le 
retrouve aussi dans la forêt boréale.  
(MFFP,2010; MFFP, 2015)

L’aigle est très sensible à la présence humaine. Le dérangement et le piégeage 
accidentel sont des menaces pour cette espèce. Il est interdit de tuer un aigle 
royal au Québec. Vous apercevez un aigle royal? 
• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  
Vous apercevez un nid ? 
• Ne vous en approchez pas, surtout entre avril et juillet 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 
Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 
• Il est obligatoire de déclarer la capture accidentelle d’un aigle royal et  

il n’y a aucune sanction reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide! (DTGQ, 2014 ; MFFP, 2010)

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES



FAUCON PÈLERIN   |   Falco peregrinus 

O I S E A U

LEP : préoccupante 
COSEPAC : préoccupante (2007) 
LEMV : vulnérable 

Rapace de la taille d’une grosse corneille. Il a le dos du corps gris-ardoise et le ventre beige-blanc 
avec des lignes noires sur les pattes et les flancs et des taches noires sur le ventre. Seul son cou 
est plus uni et comporte moins de taches. Sous les ailes, il est blanc rayé de noir. Il porte une 
« moustache » foncée dans le visage. Il a les ailes pointues quand il vole.

IDENTIFICATION 

COSEPAC 2007. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le Faucon pèlerin (Falco peregrinus) de la 
sous-espèce pealei (Falco peregrinus pealei) et anatum/tundrius (Falco peregrinus anatum/tundrius) au 
Canada – Mise à jour. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. viii + 55 p. 

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables au Québec – Faucon pèlerin anatum. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Le faucon pèlerin est bien présent le 
long de l’estuaire maritime. On peut 
l’observer de Tadoussac jusqu’à Baie-
Trinité.

Il fait son nid sur les corniches des 
falaises, surtout près d’un plan d’eau.  
Il fréquente les milieux ouverts, comme 
les étendues humides, les lacs et rivières  
pour chasser. 

Vous apercevez un faucon pélerin? 
• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  

Vous apercevez un nid ? 
• Ne vous en approchez pas, surtout entre avril et juillet 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 
• Il est obligatoire de déclarer la capture accidentelle d’un faucon pèlerin et  

il n’y a aucune sanction reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide! 



HIBOU DES MARAIS   |   Asio flammeus

O I S E A U

LEP : préoccupante 
COSEPAC : préoccupante (2008) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Hibou au dos brun et à la poitrine rayée 
blanc et noir. Il a le bout des ailes noir et de 
grandes taches noires sous les ailes qui 
permettent de l’identifier lorsqu’il est en vol. 
Au niveau du visage, il a le contour des yeux 
sombre accentuant le jaune de ses yeux.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2008. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur l’Hibou des marais (Asio flammeus) au 
Canada – Mise à jour. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. vii + 28 p.  

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Espèces fauniques menacées ou vulnérables 
au Québec – Hibou des marais.  

NATURE CANADA. 2015. Aperçu espèce : l’Hibou des marais. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Plusieurs observations ont été réalisées le 
long de la rive nord de l’estuaire.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un hibou des marais? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES
Busard Saint-Martin : Le busard (mâle et 
femelle) a une bande blanche à la base de la 
queue. Hibou Moyen-Duc : L’hibou moyen-
duc a de longues aigrettes (les «oreilles» du 
hibou sont en fait des plumes dressées) et 
un plumage plus foncé et plus strié.

Il fréquente les milieux ouverts où il peut 
chasser les petits rongeurs, à la base de son 
alimentation : marais, prairies, champs 
agricoles, etc. (COSEPAC, 2008; MFFP, 2010; 
Nature Canada, 2015)



PYGARGUE À TÊTE BLANCHE   |   Haliaeetus leucocephalus

O I S E A U

LEP : aucun statut 
COSEPAC : non en péril (1984) 
LEMV : vulnérable

C’est un grand rapace dont l’envergure des ailes 
peut atteindre 2,5 mètres une fois celles-ci 
déployées. L’adulte a la tête et la queue blanches 
et a le bec jaune vif. Le juvénile est brun foncé  
et a le bec sombre. Le nid est composé de 
branches et est très gros, pouvant mesurer  
2,5 m de diamètre et jusqu’à 4 m de profondeur. 
Le pygargue pond habituellement 2 œufs.

IDENTIFICATION 

FÉDÉRATION DES TRAPPEURS GESTIONNAIRES DU QUÉBEC. 2014. Les aigles et le piégeage – Comment 
éviter les captures accidentelles ?  

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables au Québec – Pygargue à tête blanche

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Le pygargue à tête blanche est bien 
présent le long de l’estuaire maritime. On 
peut l’observer de Tadoussac jusqu’à 
Baie-Trinité. Très présent le long du fleuve 
et des autres cours d’eau. 

Le pygargue à tête blanche est très sensible à la présence humaine. Le 
dérangement et le piégeage accidentel sont des menaces pour cette espèce. Il 
est interdit de tuer un pygargue à tête blanche au Québec. Vous apercevez un 
pygargue à tête blanche? 
• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  
Vous apercevez un nid ? 
• Ne vous en approchez pas, surtout entre avril et juin 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 
Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 
• Il est obligatoire de déclarer la capture accidentelle d’un pygargue et  

il n’y a aucune sanction reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide! (DTGQ, 2014 ; MFFP, 2010)

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Aigle royal : Le jeune pygargue a la tête et le 
corps de couleur uniforme (l’aigle a une 
tache dorée sur la nuque). Vu d’en dessous, 
le jeune pygargue peut avoir le dessous des 
ailes et de la queue tachetées de blanc, mais 
sans tache ou bande définie.

Va construire son nid dans les grands arbres 
de forêts matures à proximité d’un cours 
d’eau. Il se nourrit principalement de poisson 
lorsque celui-ci est disponible. (MFFP, 2010)



ARLEQUIN PLONGEUR   |   Histrionicus histrionicus

O I S E A U

LEP : préoccupante    |     COSEPAC : préoccupante     |     LEMV : vulnérable (2013)

COSEPAC. 2013. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur l’Arlequin plongeur (Histrionicus 
histrionicus) population de l'Est au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. 
xi + 42 p. (Registre public des espèces en péril site Web). 

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables au Québec – Arlequin plongeur. 

QUOI FAIRE

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un arlequin plongeur? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  

Vous apercevez un nid ? 
• Ne vous en approchez pas 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide! 

La femelle est brune et a la poitrine pâle. Elle a une tache 
plus pâle entre les yeux et le bec et une tache blanche 
ronde sur la tête derrière les yeux. Le mâle est gris ardoise 
avec plusieurs lignes/points blancs sur le corps. Il a une 
grande tache couleur rouille sur les flancs et une ligne de la 
même couleur sur le dessus de la tête. Son patron de 
couleurs et de taches le distingue facilement des autres 
espèces. Les nids sont construits à même le sol, sur une 
corniche de falaise ou dans un tronc ou une souche et sont 
garnis de duvet. Les nids comportent 3 à 8 œufs.

IDENTIFICATION 

RÉPARTITION
N’est vraiment pas fréquent sur la rive 
nord de l’estuaire. Il a été observé 
occasionnellement à Tadoussac, 
Forestville et Baie-Comeau, mais pourrait 
être observé ailleurs. 

CARACTÉRISTIQUES  
DISTINCTIVES
Macreuses femelles : Le bec des 
macreuses est plus gros que celui 
de l’arlequin. Femelle petit garrot : 
Le petit garrot n’a qu’une tache à la 
tête et a une tache blanche 
caractéristique sur l’aile.

Fréquente les eaux agitées et les courants 
forts dans les zones côtières pour se nourrir. 
Va faire son nid à proximité de l’eau, sur les 
falaises, corniches ou îles.(COSEPAC, 2013; 
MFFP, 2010)

HABITAT



LEP : préoccupante      |    COSEPAC : préoccupante (2011)    |   LEMV : vulnérable

O I S E A U

COSEPAC. 2000. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le Garrot d’Islande (Bucephala islandica) 
au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada, Ottawa. vii + 70 p. 
ENVIRONNEMENT CANADA. 2013. Plan de gestion du Garrot d’Islande (Bucephala islandica), population de 
l’Est, au Canada. Série de Plans de gestion de la Loi sur les espèces en péril, Environnement Canada, Ottawa, 
iv + 16 pages. 
MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables – Garrot d’Islande, population de l’Est. 

QUOI FAIRE
Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un garrot d’Islande? 
• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  
Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 
Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide! 

RÉPARTITION
Il a été observé dans plusieurs milieux tout 
le long de l’estuaire maritime du fleuve 
Saint-Laurent.

ll se reproduit dans la forêt boréale au nord 
de l’estuaire et du golfe et ne niche pas 
nécessairement proche de l’eau. Il fréquente 
les zones rocheuses sous l’influence des 
marées où l’on retrouve des algues brunes, 
habitat de petits crustacés et gastéropodes, 
dont se nourrit le garrot. (COSEPAC, 2000; 
Environnement Canada, 2013; MFFP, 2010)

HABITAT

Mâle : Il a les flancs blancs et le dessus du 
corps noir avec plusieurs taches blanches 
sur le dessus des ailes. Sa tête est noire 
avec des reflets violacés et il a une tache 
blanche en forme de croissant entre le bec 
et l’œil. Femelle : Elle a le corps brun pâle 
et la tête brun foncé. Son bec est orange vif 
au printemps/hiver.

IDENTIFICATION CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Garrot à œil d’or : Le mâle de ce dernier a la 
tête noire avec des reflets verts et la tache 
blanche de son visage est de forme ronde. 
Les deux femelles sont très similaires, la 
forme de la tête varie un peu et la femelle 
garrot d’Islande a le bec orange vif en hiver  
et au printemps.

GARROT D’ISLANDE   |   Bucephala islandica 
(POPULATION DE L’EST) 



O I S E A U

LEP : aucun 
COSEPAC : préoccupante (2009) 
LEMV : menacée 

En été, il a la tête et le dos noirs. Sur la tête, il a un large sourcil doré qui se prolonge et lui donne 
l’air d’avoir des cornes de cette couleur. Son cou et côtés du corps sont brun-roux. En hiver, il 
reprend son plumage noir et blanc : le dessus du corps noir et le dessous blanc. Le noir de la tête 
arrête à la hauteur de l’œil. Il pond de 3 à 8 œufs blancs, bruns ou bleu-vert.

IDENTIFICATION 

ENVIRONNEMENT CANADA. 2015. Plan d’Action pour le Grèbe esclavon (Podiceps auritus), population des 
îles de la Madeleine, au Canada. Série de Plans d’action de la Loi sur les espèces en péril. Environnement 
Canada, Ottawa. iv + 15 p.  

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables au Québec – Grèbe esclavon. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Cet oiseau niche plus dans l’ouest du 
Canada, mais il fréquente le Saint-
Laurent lors de sa migration automnale. 
Il est donc possible de l’observer 
pendant cette période. 

Bien qu’il fréquente les lacs et milieux 
humides d’eau douce en été, on le 
retrouve le long des cours d’eau salée en 
hiver. Sur la rive nord de l’estuaire, il 
fréquente principalement les baies et les 
côtes. (Environnement Canada, 2015; MFFP, 2010)

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un grèbe esclavon? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide! 

GRÈBE ESCLAVON   |   Podiceps auritus 
(POPULATION DE L’OUEST) 



BRUANT DE NELSON    |   Ammodramus nelsoni

O I S E A U

LEP : aucun 
COSEPAC : non en péril (1998) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Petit oiseau (quinzaine de centimètres) au 
dos brun, il a des rayures noires sur les 
côtés et la poitrine et son ventre est blanc. Il 
a les joues grises entourées de jaune.

IDENTIFICATION 

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2001. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables au Québec – Bruant de Nelson. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

On le retrouve dans les marais salés tout 
le long de l’estuaire maritime.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un bruant de Nelson? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES
Bruant des prés : Les joues grises du bruant 
de Nelson sont entourées de jaune alors que 
le bruant des prés n’a qu’un sourcil jaunâtre.  
Bruant de le conte :  Le bruant de le conte 
n’a pas de rayures sur la poitrine, elles 
arrêtent aux flans.

Habite principalement les marais salés le 
long des littoraux. (MFFP, 2001)



ENGOULEVENT BOIS-POURRI   |   Antrostomus vociferus

O I S E A U

LEP : menacée 
COSEPAC : menacée (2009) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Petit oiseau (24 cm) brun tacheté de noir  
et de blanc. La queue du mâle, une fois 
déployée a deux taches blanches sur les 
côtés. Le bout des ailes déployées est plutôt 
arrondi. Il pond généralement deux œufs 
blancs tachetés de brun.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2009. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur l'engoulevent bois-pourri (Caprimulgus 
vociferus) au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. vi + 30 p.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Il a été observé au sud de la rive nord de 
l’estuaire, soit dans la région de Tadoussac. 
Cette espèce se retrouve davantage au sud 
de la province.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un engoulevent bois-pourri? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES
Engoulevent d’Amérique : L’engoulevent 
d’Amérique a une ligne blanche sur chaque 
aile. Elles sont bien visibles lorsque les ailes 
sont ouvertes. Le bout des ailes déployées 
est pointu. Il a la queue encochée en forme 
de v.

Milieux ouverts, en bordure de forêts ou dans 
les forêts où la densité d’arbres n’est pas 
grande. On le retrouve aussi dans les milieux 
arbustifs et dans certains milieux humides. 
(COSEPAC, 2009)



ENGOULEVENT D’AMÉRIQUE   |   Chordeiles minor 

O I S E A U

LEP : menacée 
COSEPAC : menacée (2007) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Petit oiseau (24 cm) gris-brun tacheté de 
noir et de blanc. Il a une bande blanche sur 
chaque aile et ses ailes déployées sont 
pointues. Il pond généralement deux œufs 
blancs fortement tachetés de brun, 
directement sur le sol.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2007. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur l’Engoulevent d’Amérique (Chordeiles 
minor) au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. Vi + 29 p.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Il est possible de l’observer tout le long de 
la rive nord de l’estuaire, de Sacré-Cœur à 
Baie-Trinité.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un engoulevent d’Amérique? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

• Créez un compte via le portail www.ebird.quebec  

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Engoulevent bois-pourri : L’engoulevent 
d’Amérique a une ligne blanche sur chaque 
aile qui est absente chez l’engoulevent bois-
pourri. Aussi, ce dernier n’a pas l’encoche en 
forme de v de la queue de l’engoulevent 
d’Amérique.

Il fréquente les milieux ouverts avec peu de 
végétation au sol (plages, dunes, zones 
forestières ayant subi un feu, etc.).  
(COSEPAC, 2007)



GOGLU DES PRÉS    |   Dolichonyx oryzivorus

O I S E A U

LEP : aucun 
COSEPAC : menacée (2010) 
LEMV : aucun

En été, le mâle est noir uni au dessous du 
corps et au visage, il a le milieu du dos 
blanc et une large tache blanche sur 
chaque aile. Sur sa tête, il a une grande 
tache de couleur crème. La femelle est 
d’une couleur beige rayée de brun, son 
ventre est plus pâle. En hiver, le mâle prend 
les mêmes couleurs que la femelle.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2010. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le goglu des prés (Dolichonyx oryzivorus) 
au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. Vii + 44 p. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Bien qu’elle se trouve au nord de son aire 
de répartition, cette espèce est bien 
présente sur la rive nord de l’estuaire. On 
la retrouve de Sacré-Cœur à Baie-Trinité.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un goglu des prés? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Carouge à épaulettes femelle : Cette 
dernière est fortement rayée sur le bas du 
corps. Bruant noir et blanc : Ce dernier n’a 
du blanc que sur les ailes et non sur le dos. 
Le bruant noir et blanc est peu fréquent sur 
la rive nord de l’estuaire.

On le retrouve dans les champs, tourbières, 
prairies maritimes et marais où il y a des 
herbes hautes. (COSEPAC, 2010)



GRIVE DE BICKNELL    |   Catharus bicknelli

O I S E A U

LEP : menacée 
COSEPAC : menacée (2009) 
LEMV : vulnérable

C’est un petit oiseau au dos gris terne et à 
la poitrine blanche mouchetée de noir. Son 
nid est composé de 3-4 œufs bleu-vert 
tachetés de brun.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2009. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la grive de Bicknell (Catharus bicknelli) 
au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. vii + 46 p.  

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Espèces fauniques menacées ou vulnérables 
au Québec – Grive de Bicknell. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Observations très occasionnelles et 
ponctuelles de cette espèce sur la rive 
nord de l’estuaire.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un grive de Bicknell? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Grive à joues grises : Ces deux espèces sont 
très similaires. La grive de Bicknell est plus 
petite, a les ailes moins longues et a le dos et 
la queue de couleur brune et non vert olive.

Dans les zones côtières, il fréquente les 
milieux forestiers denses peuplés de sapins 
ou d’épinettes. (COSEPAC, 2009; MFFP, 2010)



GRIVE DES BOIS   |   Hylocichla mustelina

O I S E A U

LEP : aucun 
COSEPAC : menacée (2012) 
LEMV : aucun

Dos brun rouille tirant vers le roux au 
dessus de la tête, ventre et flancs de 
couleur pâle avec de multiples taches 
noires.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2012. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la Grive des bois (Hylocichla mustelina) 
au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. ix + 51 p. (Comité sur la situation 
des espèces en péril au Canada).

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Très occasionnelle sur la rive nord de 
l’estuaire, son aire de répartition de trouve 
plus au sud. Elle a été observée surtout 
dans les secteurs de Tadoussac et de 
Baie-Comeau. 

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un grive des bois? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES
Autres grives : Tête rousse et plus grosses 
taches sur la poitrine qui descendent 
jusqu’aux pattes ou presque. Moqueur roux : 
Le moqueur a la queue et le bec plus longs 
que la grive. Il a l’œil jaune alors que la grive 
a l’œil foncé.

Elle fréquente les forêts humides, princi-
palement feuillues et mixtes. Elle peut 
également fréquenter les marécages et 
milieux humides à proximité des cours 
d’eau. (COSEPAC, 2012)



HIRONDELLE DE RIVAGE   |   Riparia riparia

O I S E A U

LEP : aucun 
COSEPAC : menacée (2013) 
LEMV : aucun

Dos brun et reste du corps pâle. On la distingue bien des autres hirondelles par le « collier » brun 
sur sa poitrine formé par les prolongations de la couleur brune de ses flans qui se joignent à la 
hauteur de son cou.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2013. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur l’hirondelle de rivage (Riparia riparia ) au 
Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. ix + 59 p. OISEAUX.NET. 2015. 
Hirondelle de rivage. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Peu fréquente sur la rive nord de 
l’estuaire, l’hirondelle de rivage a tout de 
même été observée de manière 
ponctuelle le long du Saint-Laurent.

Elle vit à proximité de milieux humides, 
rivières, fleuves, marais, etc. Pour nicher, 
elle utilise des rivages, et surtout des 
falaises, composés de matériaux friables 
comme le sable ou le limon. (COSEPAC, 
2013; Oiseaux.net, 2015)

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez une hirondelle de rivage? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible. 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québe 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide! 



HIRONDELLE RUSTIQUE   |   Hirundo rustica

O I S E A U

LEP : aucun 
COSEPAC : menacée (2011) 
LEMV : aucun

Dessus du corps bleu métallique et bas du 
corps brun ou beige pâle. A le visage et le 
cou brun-roux foncé. A la queue très 
échancrée (en forme de V). Le nid est formé 
de boulettes de boue et a la forme d’un bol.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2011. COSEWIC assessment and status report on the Barn Swallow Hirundo rusticain Canada. 
Committee on the Status of Endangered Wildlife in Canada. Ottawa. ix + 37 pp. 

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2011. Animaux inopportuns – dommages causés 
par la faune. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Sa présence a été observée tout le long de 
la rive nord de l’estuaire, de Sacré-Cœur à 
Baie-Trinité.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez une hirondelle rustique? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Hirondelle à front blanc : La forme de la 
queue est très caractéristique : l’hirondelle à 
front blanc ne présente pas l’échancrure de 
l’hirondelle rustique. Le nid de l’hirondelle à 
front blanc a plutôt la forme d’une gourde, 
avec l’ouverture très petite.

Fréquente les milieux habités par l’homme 
et fait son nid sur les constructions ou 
encore dans les falaises en milieu naturel. 
Pour se nourrir, elle visite les étendues 
ouvertes, comme les champs, marais, 
tourbières et les berges des cours d’eau. 
(COSEPAC, 2011; MFFP,2011)



Hirondelles : Les hirondelles ont une queue 
plus longue ou égale à leurs ailes une fois 
celles-ci repliées. Étourneau sansonnet : 
L’étourneau sansonnet a un bec bien visible 
alors que ce n’est pas le cas chez le martinet 
ramoneur. Le nid du martinet ramoneur est 
collé directement à une paroi alors que celui 
de l’étourneau est déposé sur une surface 
horizontale.  

MARTINET RAMONEUR     |   Chaetura pelagica

O I S E A U

LEP : menacée 
COSEPAC : menacée (2007) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Petit oiseau brun foncé avec la gorge plus 
pâle. Ses ailes le rendent facile à identifier. 
Elles sont longues et étroites, paraissant 
trop longues pour son corps, et sont 
pointues. Sa queue est très petite. Quand 
les ailes sont repliées, elles dépassent la 
queue de beaucoup.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2007. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le Martinet ramoneur (Chaetura pelagica) 
au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. viii + 56 p.  

REGROUPEMENT QUÉBEC-OISEAUX. 2013. Connaître et protéger le martinet ramoneur, cet oiseau dans 
votre cheminée. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Sur la rive nord de l’Estuaire, il se trouve 
au nord de sa zone de répartition. On 
l’observe principalement autour de 
Tadoussac et des Bergeronnes.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un martinet ramoneur? 
• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES

Étant insectivore, on le retrouve souvent 
autour des plans d’eau, autour desquels il 
s’alimente, et dans les milieux urbains et 
ruraux où il y a des cheminées disponibles 
pour qu’il niche. (COSEPAC, 2007; 
Regroupement QuébecOiseaux, 2013)



MOUCHEROLLE À CÔTÉS OLIVE     |   Contopus cooperi

O I S E A U

LEP : menacée 
COSEPAC : menacée (2007) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Petit oiseau au dos du corps vert olive foncé 
tirant sur le gris-brun. Il a le ventre et le 
centre de la poitrine blancs. Il fait souvent 
son nid dans un conifère et pond en 
moyenne 3 œufs.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2007. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la Moucherolle à côtés olive (Contopus 
cooperi) au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. vii + 28 p. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Est observé de manière ponctuelle tout le 
long de la rive nord de l’estuaire, de 
Tadoussac à Baie-Trinité.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un moucherolle à côtés olive? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Pioui de l’Est : Le moucherolle a une tache 
blanche au bas de l’aile qui le distingue du 
pioui. Le pioui a toute la poitrine pâle alors 
que le moucherolle a les côtés lignés de noir.

Zones ouvertes avec présence de chicots à 
proximité de la forêt : lisières, brulis, milieux 
humides, etc. (COSEPAC, 2007)



PARULINE DU CANADA   |   Wilsonia canadensis

O I S E A U

LEP : menacée 
COSEPAC : menacée (2008) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Petit oiseau au ventre jaune vif et au dos 
gris uniforme. Le mâle a des taches noires 
bien prononcées autour du cou en forme de 
collier de perles. Les femelles les ont aussi, 
mais elles sont beaucoup moins foncées, 
parfois à peine visibles. Tous les individus 
ont une ligne jaune reliant les yeux au bec. Il 
pond de 4 à 5 œufs.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2008. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la paruline du Canada (Wilsonia 
canadensis) au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. vii + 38 p. 

LES AMIS DE  LA TOURBIÈRE DE ST-JOACHIM-DE-SHEFFORD. s.d. La paruline du Canada. Site web. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Oiseau bien présent le long de la rive nord 
de l’estuaire. Il est observé de Tadoussac à 
Baie-Trinité.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez une paruline du Canada? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Son dos uni, sans tache, le distingue des 
autres oiseaux lui ressemblant. La ligne 
jaune de l’œil, lui donne l’air d’avoir des 
lunettes, est aussi caractéristique. 

Fréquente principalement les milieux 
forestiers ou les zones ouvertes à proximité 
de forêts. (COSEPAC, 2008; Les amis de la 
tourbière de St-Joachim-de-Shefford, s.d.)



PIOUI DE L’EST   |   Contopus virens

O I S E A U

LEP : aucun 
COSEPAC : préoccupante (2012) 
LEMV : aucun

Il a le dos et le dessus de la tête gris-vert 
olive et le bas du corps beige-gris pâle. Il 
est possible de voir sur ses ailes deux 
étroites lignes blanches. Il va pondre en 
moyenne 3 œufs.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2012. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le Pioui de l’Est (Contopus virens) au 
Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xi + 44 p. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Sa présence a été observée de manière 
ponctuelle le long de la rive nord de 
l’estuaire, de Sacré-Cœur à Baie-Trinité.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un pioui de l’est? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Moucherolles : ses lignes blanches sur les 
ailes et l’absence d’anneau blanc autour de 
ses yeux permettent de le distinguer des 
moucherolles lui ressemblant.

C’est une espèce forestière. On peut la 
retrouver également en lisière de forêt. 
(COSEPAC, 2012)



PLUVIER SIFFLEUR   |   Charadrius melodus

O I S E A U

LEP : en voie de disparition 
COSEPAC : en voie de disparition (2013) 
LEMV : menacée

Petit oiseau de rivage, il a la tête et le dessus du corps 
couleur sable et le dessous du corps blanc. En été, il 
a une bande noire au bas du cou qui lui donne l’air 
d’avoir un collier, la bande peut être complète ou pas. 
Il a également une ligne noire qui relie les deux yeux. 
Ce sont les seuls attributs foncés sur sa tête. Son bec 
est orange avec le bout noir. Ils pondent 
normalement 4 œufs.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2013. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le Pluvier siffleur de la sous-espèce 
circumcinctus (Charadrius melodus circumcinctus) et de la sous-espècemelodus (Charadrius melodus 
melodus) au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xv + 43 p. 

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables – Pluvier siffleur.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Il ne nicherait actuellement que sur les plages des Îles 
de la Madeleine, mais aurait niché par le passé sur la 
rive nord de l’estuaire et du golfe du Saint-Laurent. 
Des observations occasionnelles ont été faites sur la 
rive nord de l’estuaire. Il ne passe pas l’hiver au 
Québec.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un pluvier siffleur? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES  
DISTINCTIVES
Pluvier semipalmé : Le pluvier 
semipalmé est plus sombre que le 
pluvier siffleur.  Pluvier kildir : Le 
pluvier kildir est plus gros et a 2 
colliers noirs autour du cou.

Il fréquente et niche sur les rives 
sableuses (plages de sable ou de 
galets, flèche littorale, îles, etc.).  
(COSEPAC, 2013; MFFP, 2010)



QUISCALE ROUILLEUX   |   Euphagus carolinus

O I S E A U

LEP : préoccupante 
COSEPAC : préoccupante (2006) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

En été, le mâle a un plumage 
complètement noir brillant avec de faibles 
reflets verts sur le corps et violets sur la 
tête. La femelle a plutôt une couleur grise 
et brune. En hiver, ils prennent une couleur 
brun rouille. 

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2006. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le le Quiscale rouilleux (Euphagus 
carolinus)au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada.Ottawa. vi + 30 p. 

ENVIRONNEMENT CANADA. 2014. Plan de gestion du Quiscale rouilleux (Euphagus carolinus) au Canada 
[Proposition], Série de plans de gestion de la Loi sur les espèces en péril, Environnement Canada, Ottawa, iv + 
25 p.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

On le retrouve sur toute la rive nord de 
l’estuaire, de Sacré-Cœur à Baie-Trinité.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un quiscale rouilleux? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Quiscale bronzé : En été, le quiscale bronzé 
a une forte coloration violet métallique sur la 
tête et un reflet doré sur le restant du corps. 
Il est plus gros que le quiscale rouilleux. 

Fréquente surtout les milieux humides de la 
forêt boréale. Il va se tenir en lisière de forêt 
et dans les marais, marécages et tourbières. 
(COSEPAC, 2006; Environnement Canada, 2014)



RÂLE JAUNE    |   Coturnicops noveboracensis

O I S E A U

LEP : préoccupante 
COSEPAC : préoccupante (2009) 
LEMV : menacée 

Petit oiseau brun-jaunâtre, carrelé de brun/
noir. Se tient immobile lorsqu’on l’ap-
proche. À l’envol, on remarque une tache 
blanche au bas de chaque aile, près du 
corps. Le nid se compose de 7 à 10 œufs.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2009. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le râle jaune (Coturnicops 
noveboracensis) au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. vii + 36 p.  

ENVIRONNEMENT CANADA. 2013. Plan de gestion du Râle jaune (Coturnicops noveboracensis) au Canada, 
Série de Plans de gestion de la Loi sur les espèces en péril, Environnement Canada, Ottawa, iii + 26 p. 

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Espèces fauniques menacées ou vulnérables 
du Québec – Râle jaune. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Dans la rive nord de l’estuaire, il a été 
observé dans les milieux humides au bord 
du fleuve et de la rivière Saguenay. 

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez un râle jaune? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le Service Canadien de la Faune, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES
Râle de Virginie : Ce râle est plus gros (23 
cm) et a un long bec effilé. Le râle jaune a un 
petit bec court. Marouette de Caroline : La 
ma-rouette est plus grosse (plus de 20 cm 
versus 18 cm pour le râle), n’a pas de tache  
à l’aile et le motif de son dos est différent.

Vit dans le haut des marais d’herbes denses 
et dans les prairies maritimes. (COSEPAC, 
2009; Environnement Canada, 2013; MFFP, 2010)



STERNE CASPIENNE   |   Sterna caspia

O I S E A U

LEP : aucun 
COSEPAC : non en péril (1999) 
LEMV : menacée 

Son corps est blanc, gris pâle sur les ailes 
dont le bout est plus foncé. Se reconnaît par 
son gros bec rouge. L’adulte a une calotte 
noire en été et une calotte rayée noir et 
blanc en hiver.

IDENTIFICATION 

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Espèces fauniques menacées ou vulnérables 
au Québec – Sterne caspienne. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Sur la rive nord de l’estuaire, de rares 
observations ponctuelles ont été réalisées 
le long du Saint-Laurent.

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez une sterne caspienne? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous apercevez un nid ? 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763 

Vous entrez en collision/trappez/capturez un individu involontairement ?  
Ou vous trouvez un oiseau mort ? 
• Contactez le MFFP : 1 877 346-6763, aucune sanction n’est reliée. 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Son bec rouge la distingue de la majorité des 
sternes. Son front ne devient jamais blanc.

Fréquente les littoraux sableux et les îles 
basses où elle niche souvent en colonie (avec 
d’autres sternes et goélands). (MFFP, 2010)



Sturnelle de l’Ouest : Ces deux espèces sont 
très similaires, mais le jaune de la poitrine de 
la sturnelle de l’Ouest se rend jusqu’à ses 
joues alors que ce n’est pas le cas chez la 
sturnelle des prés. Le dessus de la tête de la 
sturnelle de l’Ouest est également plus pâle. 
Cette espèce est rare sur la rive nord de 
l’estuaire, elle a été observée quelques fois 
aux Bergeronnes. 

STURNELLE DES PRÉS    |   Sturnella magna

O I S E A U

LEP : aucun 
COSEPAC : menacée (2011) 
LEMV : aucun

Elle a la poitrine jaune vif et le dos à motifs 
bruns, blancs et noirs. Les adultes ont une 
bande noire en forme de V sur la poitrine. 
Elle a une courte queue avec une tache 
blanche de chaque côté. Ces deux taches 
se voient bien à l’envol de l’oiseau. Son bec 
est plutôt long.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2011. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la sturnelle des prés (Sturnella magna) 
au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. x + 44 p. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Cette espèce n’est pas fréquente sur la 
rive nord de l’estuaire. Quelques 
observations ponctuelles confirment sa 
présence ici et là.  

Respecter le code de conduite pour l’observation des oiseaux disponible au 
début de ce guide. Vous apercevez une sturnelle des prés? 

• Prenez en note la date et le lieu de la manière la plus précise possible 
• Prenez une photo si possible 
• Rapportez votre observation au portail eBird Québec 

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES

Fréquente principalement les prés, les 
prairies et les endroits ouverts où il y a 
présence d’herbes hautes. (COSEPAC, 2011)
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COCCINELLE À DEUX POINTS   |   Adalia bipunctata 

I N S E C T E

LEP : aucun 
COSEPAC : aucun 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Cette coccinelle de forme compacte et arrondie peut présenter différents patrons de coloration.  
Le plus courant est rouge-orangé avec deux points noirs. Elle peut également être d’un noir uni 
avec un patron de taches orangées ou encore d’un rouge uni avec un patron de taches noires.

IDENTIFICATION 

DOMAINE, É., DESROSIERS, N. et B. SKINNER. 2010. Les insectes susceptibles d’être désignés menacés ou 
vulnérables au Québec. La Société Provancher d’Histoire Naturelle du Canada. Le Naturaliste Canadien, 134 : 
2, pages 16-26.  
SKINNER, B., DESROSIERS, N. et É DOMAINE. 2012. État des connaissances sur 30 espèces d’insectes 
susceptibles d’être désignées comme menacées ou vulnérables. Ministère des Ressources naturelles et de la 
Faune. Faune Québec, 128 pages.  
SKINNER, B. et É. DOMAINE. 2010. Rapport sur la situation de la coccinelle à deux points (Adalia bipunctata) 
au Québec. Ministère des Ressources naturelles et de la Faune. Faune Québec. 48 pages.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Sur la rive nord de l’estuaire, elle se situe 
au nord de son aire de répartition. Ce-
pendant, on la retrouve tout le long de 
l’estuaire maritime jusqu’à la limite du 
golfe du Saint-Laurent. 

Bien qu’elle se nourrit d’une grande 
variété de proies et qu’on peut la retrou-
ver dans différents milieux, elle utilise 
principalement les milieux boisés et 
arbustifs au Québec. Sa présence est 
reliée à la présence de pucerons, dont  
elle s’alimente. (Skinner et Domaine, 2010; 
Skinner, Desrosiers et Domaine, 2012)

Au Québec, la Loi sur la conservation et la mise en valeur de la faune  
(L.R.Q., c. C-61.1) ne protège pas les insectes inscrits à la liste des espèces 
susceptibles d’être désignées menacées ou vulnérables. Seuls les insectes qui 
sont désignés menacées ou vulnérables sont protégés par la Loi sur les 
espèces menacées et vulnérables (LEMV). 

Éviter l’utilisation des pesticides dans vos jardins! Consultez la partie « Vous 
voulez en faire plus? » à la fin de ce guide.



FAUX-LONGICORNE SCALAIRE   |   Cephaloon ungulare

I N S E C T E

LEP : aucun 
COSEPAC : aucun 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Petit insecte de l’ordre des coléoptères pouvant mesurer de 10 à 13 mm de long. Il est de couleur 
foncée sur le dessus du corps (brun foncé ou noir) et a les pattes plus pâles (brun pâle), parfois 
avec des taches noires. Ses antennes et ses pièces buccales sont également plus pâles. 
L’identification précise de l’espèce nécessite l’analyse des spécimens par un spécialiste. 

IDENTIFICATION 

DOMAINE, É., DESROSIERS, N. et B. SKINNER. 2010. Les insectes susceptibles d’être désignés menacés ou 
vulnérables au Québec. La Société Provancher d’Histoire Naturelle du Canada. Le Naturaliste Canadien, 134 : 
2, pages 16-26.  
MAJKA, C. G. 2011. The Stenotrachelidae (Coleoptera) of Atlantic Canada. Journal of the Acadian 
Entomological Society, 7, pages 7-13. 
SKINNER, B., DESROSIERS, N. et É DOMAINE. 2012. État des connaissances sur 30 espèces d’insectes 
susceptibles d’être désignées comme menacées ou vulnérables. Ministère des Ressources naturelles et de la 
Faune. Faune Québec. 128 pages.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

L’aire de répartition de cet insecte au 
Québec est très large allant de l’Abitibi 
jusqu’à la Basse-Côte-Nord. Bien qu’il 
soit rare, il est possible de l’observer 
occasionnellement dans les milieux 
forestiers le long de la rive nord de 
l’estuaire.

Se tient dans les forêts de conifères, 
particulièrement les sapinières. Aime la 
matière végétale en décomposition et les 
débris d’arbres où il va pondre ses œufs. 
(Domaine et al., 2010; Majka, 2011; Skinner  
et al., 2012)

Au Québec, la Loi sur la conservation et la mise en valeur de la faune  
(L.R.Q., c. C-61.1) ne protège pas les insectes inscrits à la liste des espèces 
susceptibles d’être désignées menacées ou vulnérables. Seuls les insectes qui 
sont désignés menacées ou vulnérables sont protégés par la Loi sur les 
espèces menacées et vulnérables (LEMV). 

Éviter l’utilisation des pesticides dans vos jardins! Consultez la partie « Vous 
voulez en faire plus? » à la fin de ce guide.



MONARQUE   |   Danaus plexippus

I N S E C T E

LEP : préoccupante  
COSEPAC : préoccupante (2010) 
LEMV : aucun

Papillon noir et orange vif. Il a aussi des 
taches blanches au bout des ailes. Les ailes 
ouvertes, ce papillon diurne mesure entre 9 
et 10 cm. Sa chrysalide est vert pâle et or. 
Au stade larvaire, la chenille est rayée jaune 
vif, blanc et noir. 

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2010. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le monarque (Danaus plexippus) au 
Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. vii + 51 p. 
ENVIRONNEMENT CANADA. 2014. Plan de gestion du monarque (Danaus plexippus) au Canada [Proposition]. 
Série de Plans de gestion de la Loi sur les espèces en péril. Environnement Canada, Ottawa, v + 43 p. 
Espace pour la vie. 2015. Oasis pour les monarques.  
WWF. 2015. Le Monarque. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Cette espèce est très rare sur la Côte-
Nord, mais aurait été observée à quelques 
reprises. Elle pourrait être observée de 
Sacré-Cœur à Baie-Trinité. Comme c’est 
une espèce migratrice, on ne la retrouve 
au Québec que du printemps à l’automne.

Au Québec, la Loi sur la conservation et la mise en valeur de la faune  
(L.R.Q., c. C-61.1) ne protège pas les insectes inscrits à la liste des espèces 
susceptibles d’être désignées menacées ou vulnérables. Seuls les insectes qui 
sont désignés menacées ou vulnérables sont protégés par la Loi sur les 
espèces menacées et vulnérables (LEMV). 

Vous voulez en faire plus? 
• Éviter l’utilisation des pesticides et herbicides 
• Créer des milieux propices pour eux en plantant de l’asclépiade, mais aussi 

des verges d’or, des marguerites jaunes et des asters qui sont des plantes 
productrices de nectar. (Espace pour la vie, 2015)

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Vice-roy : Papillon plus petit (7 à 7,5 cm) 
ressemblant au monarque mais avec une 
ligne noire traversant chaque aile 
postérieure. 

Le monarque  se retrouve dans les champs 
en friche, les bords de route et les milieux 
ouverts. Une plante, l’asclépiade, est très 
importante pour les monarques qui s’en 
alimentent et l’utilisent pour pondre leurs 
œufs. (COSEPAC, 2010; Environnement Canada, 
2014; WWF, 2015)



SPONDYLE TÉNÉBRION    |   Neospondylis upiformis

I N S E C T E

LEP : aucun 
COSEPAC : aucun 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Petit insecte de l’ordre des coléoptères. Il mesure généralement de 10 à 17 mm de longueur. Il a 
une apparence coriace. Son corps est d’un noir lustré avec des reliefs.  

IDENTIFICATION 

BUGGUIDE. 2015. Neospondylis upiformis.  
DOMAINE, É., DESROSIERS, N. et B. SKINNER. 2010. Les insectes susceptibles d’être désignés menacés ou 
vulnérables au Québec. La Société Provancher d’Histoire Naturelle du Canada. Le Naturaliste Canadien, 134 : 
2, pages 16-26.  
SKINNER, B., DESROSIERS, N. et É DOMAINE. 2012. État des connaissances sur 30 espèces d’insectes 
susceptibles d’être désignées comme menacées ou vulnérables. Ministère des Ressources naturelles et de la 
Faune. Faune Québec. 128 pages.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Rare et dispersé, cet insecte se retrouve 
surtout au sud du Québec. Cependant, la 
plus grande concentration de l’est de 
l’Amérique du Nord a été observée à l’île 
d’Anticosti. Il est donc probable qu’il 
puisse se retrouver sur la rive nord de 
l’estuaire (de Sacré-Cœur à Baie-Trinité).

Typique des forêts de conifères. La larve 
du spondyle ténébrion se retrouve à 
l’intérieur des racines d’arbres. Elle se 
nourrit en y creusant des galeries. 
(BugGuide, 2015; Domaine et al., 2010; Skinner 
et al., 2012)

Au Québec, la Loi sur la conservation et la mise en valeur de la faune  
(L.R.Q., c. C-61.1) ne protège pas les insectes inscrits à la liste des espèces 
susceptibles d’être désignées menacées ou vulnérables. Seuls les insectes qui 
sont désignés menacées ou vulnérables sont protégés par la Loi sur les 
espèces menacées et vulnérables (LEMV).  

Vous voulez en faire plus pour la protection des insectes? Consultez la section 
« Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide.



TRÉCHINE À SCAPES LARGES   |   Trechus crassiscapus

I N S E C T E

LEP : aucun 
COSEPAC : aucun 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Petit insecte faisant partie de l’ordre des coléoptères. Il peut mesurer de 4 à 5 mm de longueur. Il a 
le corps de couleur foncée, brun foncé ou noire, et une forme arrondie. 

IDENTIFICATION 

BOLDSYSTEMS. 2015. Trechus crassiscapus.  
DOMAINE, É., DESROSIERS, N. et B. SKINNER. 2010. Les insectes susceptibles d’être désignés menacés ou 
vulnérables au Québec. La Société Provancher d’Histoire Naturelle du Canada. Le Naturaliste Canadien, 134 : 
2, pages 16-26.  
SKINNER, B., DESROSIERS, N. et É DOMAINE. 2012. État des connaissances sur 30 espèces d’insectes 
susceptibles d’être désignées comme menacées ou vulnérables. Ministère des Ressources naturelles et de la 
Faune. Faune Québec. 128 pages.

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Sa répartition au Québec est très vaste. 
L’espèce peut être  présente sur la rive 
nord de l’estuaire dans les forêts boréales 
âgées et non perturbées. Il est donc pro-
bable de la rencontrer entre Sacré-Cœur 
et Baie-Trinité.

Cette espèce occupe plusieurs types 
d’habitats mais il démontre une 
préférence  pour les milieux humides 
d’eau douce (étangs, marais, rives des 
lacs, etc.) où il y a présence de sphaigne  
et de carex. Il peut également fréquenter 
les forêts anciennes. (Bold Systems, 2015; 
Domaine et al., 2010; Skinner et al., 2012)

Au Québec, la Loi sur la conservation et la mise en valeur de la faune  
(L.R.Q., c. C-61.1) ne protège pas les insectes inscrits à la liste des espèces 
susceptibles d’être désignées menacées ou vulnérables. Seuls les insectes qui 
sont désignés menacées ou vulnérables sont protégés par la Loi sur les 
espèces menacées et vulnérables (LEMV).  

Vous voulez en faire plus pour la protection des insectes? Consultez la section 
« Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide.
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POISSONS



POISSONS



ALOSE SAVOUREUSE   |   Alosa sapidissima  

P O I S S O N

LEP : aucun 
COSEPAC : aucun 
LEMV : vulnérable  

Poisson d’une longueur moyenne de 38 cm et de couleur argentée. Il a un corps allongé et aplati 
et on peut le reconnaitre à sa grande tache noire derrière l’opercule, un peu plus haute que les 
yeux. D’autres taches plus pâles et plus petites sont présentes derrière la première à la même 
hauteur que cette dernière. Il a la queue très fourchue.  

IDENTIFICATION 

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2010. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables au Québec – Alose savoureuse.  

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2015. Gros plans sur la faune – Alose savoureuse.   

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

Il vit la majorité de sa vie en eau salée, 
dans les baies et les eaux côtières, mais 
se déplace en eau douce pour se 
reproduire.

On la retrouve au large, dans le fleuve 
Saint-Laurent.  Elle est présente tout le 
long de l’estuaire maritime.  
(MFFP, 2010; MFFP, 2015) 

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson à l’Observatoire Global du 
Saint-Laurent : 
* Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.). 
* Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible. 
* Rapportez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent.



ANGUILLE D’AMÉRIQUE   |   Anguilla rostrata  

P O I S S O N

LEP : aucun 
COSEPAC : menacée (2012) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable (G4, S3) 

Poisson excessivement allongé et rond pouvant atteindre 1,5 m et peser 7 kg. Les plus jeunes 
individus non matures sont pâles, d’une couleur allant d’un jaune verdoyant au brun, plus foncés 
sur le dos que sur les flans. Les individus matures sont bronzés, presque noirs avec le ventre pâle. 
Les nageoires dorsale, anale et caudale sont fusionnées et continues.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2012. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur l’anguille d'Amérique (Anguilla rostrata) 
au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xiii + 127 p.  

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. 2015. Espèces aquatiques en péril – Anguille d’Amérique.  

HABITAT DISTRIBUTION

QUOI FAIRE

Elle vit en eau douce ou saumâtre, dans 
n’importe quel type de lacs et de rivières. 
Elle migre en eau salée pour se repro-
duire. Au cours de sa croissance, l’anguille 
utilise de multiples habitats aquatiques; 
elle vit dans les fonds vaseux, sableux et 
rocheux, utilise la végétation aquatique et 
se tient à différentes profondeurs.

L’anguille d’Amérique couvre une bonne 
partie des eaux continentales de l’ouest de 
l’Atlantique. Sur la rive nord de l’estuaire, 
on la retrouve dans les cours d’eau tout le 
long du territoire, de Sacré-Cœur à Baie-
Trinité. (COSEPAC, 2012; Pêches et Océans 
Canada, 2015)

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson à l’Observatoire Global du 
Saint-Laurent : 
* Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.). 
* Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible. 
* Rapportez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent.



P O I S S O N

LEP : à l’étude 
COSEPAC : en voie de disparition (2012) 
LEMV : aucun

Ce poisson a le corps allongé et mince. Son dos est vert olive foncé et le reste de son corps est 
argenté avec 7 à 8 lignes noires horizontales sur les flans. Il a deux nageoires dorsales séparées et 
la première comporte des épines. Dans le Saint-Laurent, il peut atteindre une longueur de 90 cm.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2012. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le bar rayé (Morone saxatilis) au Canada. 
Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xx + 86 p. 
REGISTRE DES ESPÈCES EN PÉRIL. Programme de rétablissement du bar rayé du fleuve Saint-Laurent. 2011. 
PÊCHES ET OCÉANS CANADA.  Espèces en péril – Bar rayé (population du fleuve Saint-Laurent).  
PLAN D’ACTION SAINT-LAURENT. 2008. État du Saint-Laurent, La réintroduction du bar rayé dans le Saint-Laurent.  
PORTAIL QUÉBEC. 2015. Pêche au bar rayé en 2015 – Nouvelles modalités de pêche au sud de la Gaspésie.

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

Le bar rayé est un poisson anadrome : il 
naît en eau douce puis passe la majorité 
de sa vie en eau salée. Il migre vers l’eau 
douce pour se reproduire.

La population de bar rayé du fleuve Saint-
Laurent est répartie de Montréal jusqu’à 
Rimouski.  Il est cependant possible d’en 
retrouver tout le long de la rive nord de 
l’estuaire, de Sacré-Cœur à Baie-Trinité. 
(COSEPAC, 2012; Pêches et Océans Canada, 
2015; Plan d’action Saint-Laurent, 2008; Portail 
Québec, 2015)

Le bar rayé avait pratiquement disparu du fleuve Saint-Laurent à cause de la 
pêche commerciale et récréative, mais le gouvernement du Québec, avec le 
soutien de Pêches et Océans Canada, réintroduit des bars rayés provenant 
d’une autre population dans l’objectif de rétablir celle du Saint-Laurent.  
La pêche du bar rayé dans l’estuaire du Saint-Laurent est interdite  
jusqu’à Gaspé.  

En cas de capture accidentelle, la remise à l’eau dans les meilleures 
conditions possibles est obligatoire.       

BAR RAYÉ   |   Morone saxatilis 
(POPULATION DU FLEUVE SAINT-LAURENT ) 



P O I S S O N

BERNATCHEZ, L., M. GIROUX. 2012. Les poissons d’eau douce du Québec et leur répartition dans l’est du 
Canada. Broquet inc. 350 pages. 
COSEPAC. 2011. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur l'esturgeon noir (Acipenser oxyrinchus) 
au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xiii + 56 p. 
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. 2013. Évaluation du potentiel de rétablissement de la population d’esturgeon 
noir du saint-Laurent.  
PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Espèces aquatiques en péril – Esturgeon noir (populations du Saint-Laurent). 

RÉPARTITION
On le retrouve tout le long de l’estuaire 
maritime du Saint-Laurent. Sa distribution va 
de la hauteur de Trois-Rivières jusqu’au 
golfe du Saint-Laurent. (Bernatchez et Giroux, 
2000; COSEPAC, 2011; Pêches et Océans Canada, 
2013; Pêches et Océans Canada, 2015)

Il vit en eau saumâtre et en eau salée, mais 
migre vers l’eau douce pour se reproduire.  
Il utilise les chenaux profonds pour se 
déplacer. Il existe des aires où l’espèce se 
concentre, pour l’élevage et l’alimentation 
des juvéniles, et potentiellement pour la 
reproduction, le repos et l’alimentation  
des adultes. L’esturgeon noir se nourrit 
principalement d’invertébrés benthiques, 
bien que les juvéniles de grande taille et  
les adultes s’alimentent aussi de petits 
poissons.

HABITAT

Grand poisson à nez allongé pouvant avoir 
une longueur maximale de 3 m. Son nez 
peut être recourbé chez les juvéniles. Il a le 
dos d’une couleur allant du bleu-noir au 
gris foncé et le ventre blanchâtre.

IDENTIFICATION CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Esturgeon jaune : Les nageoires de 
l’esturgeon noir son bordées d’une fine ligne 
blanche ce qui n’est pas le cas de 
l’esturgeon jaune.

LEP : à l’étude 
COSEPAC : menacée (2011) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

ESTURGEON NOIR   |   Acipenser oxyrinchus 
(POPULATIONS DU SAINT-LAURENT ) 



P O I S S O N

LEP : en voie de disparition 
COSEPAC : en voie de disparition (2006) 
LEMV : aucun

Requin de grande taille, au corps fusiforme et au museau conique, d’une longueur jusqu’à 6 
mètres. Le dessus de son corps varie du gris au noir et le dessous de son corps est blanc.  
La démarcation entre les 2 couleurs est bien visible. Il a de petits yeux noirs et des dents 
triangulaires en dents de scie.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2006. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le grand requin blanc (Carcharodon 
carcharias) populations de l'Atlantique et du Pacifique au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril 
au Canada.Ottawa. viii + 33 p. 

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Espèces aquatiques en péril – Grand requin blanc. 
  
WWF Canada. 2015. Protégeons les populations de requin au Canada. 

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

Il vit dans les eaux salées autant près des 
côtes qu’au large et peut fréquenter 
différentes profondeurs, jusqu’à 1280 m. 

Le requin blanc vit dans les eaux de 
l’Atlantique et du Pacifique. Dans 
l’estuaire maritime, des observations  
ont été faites  dans le chenal laurentien  
jusqu’à la hauteur de la rivière Portneuf.  
Il n’a pas été retrouvé plus à l’ouest. 
(COSEPAC, 2006; Pêches et Océans Canada, 
2011)

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB. 

Au Canada, la principale menace du grand requin blanc est la prise accidentelle 
dans la pêche commerciale.  

Vous voulez participez à améliorer la qualité de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Lisez la partie « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide. (

GRAND REQUIN BLANC   |   Carcharodon carcharias 
(POPULATION DE L’ATLANTIQUE ) 



LOUP À TÊTE LARGE    |   Anarhichas denticulatus  

P O I S S O N

LEP : menacée  
COSEPAC : menacée (2012) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Gros poisson marin mou et gélatineux qui a une grosse tête et de petits yeux. Il peut être gris ou 
encore brun foncé avec un effet lustré de couleur mauve. Sa couleur est plus uniforme que celle 
des espèces lui ressemblant. Il va souvent avoir des motifs indistincts sur le corps. Il a également 
des dents ressemblant à des canines en avant de sa mâchoire. Il a une longue nageoire dorsale, 
mais n’a pas de nageoire pelvienne.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2012. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le loup à tête large (Anarhichas 
denticulatus) au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xi + 44 p. (Comité sur 
la situation des espèces en péril au Canada) 

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. 2010. Espèces aquatiques – Détails pour loup à tête large.  

REGISTRE PUBLIC DES ESPÈCES EN PÉRIL. 2015. Profil d’espèce – Loup à tête large. 

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

Se tient dans les colonnes d’eau et au fond 
des océans jusqu’à des profondeurs de 
1000 m. Il préfère les fonds boueux et 
rocheux.  

On le retrouve en profondeur 
principalement au large de Terre-Neuve, 
mais il a été observé dans l’estuaire 
maritime, de Sacré-Cœur à Baie-Trinité. 
(COSEPAC, 2012; Pêches et Océans Canada, 
2010; Registre Public des Espèces en Péril, 
2015)

La pêche accidentelle est la principale menace du loup à tête large. La remise 
à l’eau est obligatoire pour cette espèce. Vous pouvez soumettre l’observation 
de ce poisson au Réseau de Suivi de la Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB.  

La qualité de l’environnement fluvial, particulièrement des fonds marins, et les 
changements climatiques sont aussi des facteurs importants pour la survie du 
loup. (Registre Public des Espèces en Péril, 2015) 

Vous voulez participer à l’amélioration de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Consultez la section « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide!



LOUP ATLANTIQUE    |   Anarhichas lupus 

P O I S S O N

LEP : préoccupante  
COSEPAC : préoccupante (2012) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Gros poisson marin pouvant mesurer jusqu’à 1 m 50. Il a une grosse tête, une forme plutôt 
arrondie et de grandes dents ressemblant à des canines. Sa couleur varie du brun-vert au brun-
violet et va jusqu’au bleu-gris. Il a également de 9 à 11 bandes noires qui traversent son corps de 
haut en bas. Il a une longue nageoire dorsale, mais n’a pas de nageoire pelvienne.

IDENTIFICATION 

PROGRAMME DE RÉTABLISSEMENT DU LOUP À TÊTE LARGE (Anarhichas denticulatus) ET DU LOUP TACHETÉ 
(Anarhichas minor) ET PLAN DE GESTION DU LOUP ATLANTIQUE (Anarchichas lupus) AU CANADA (2008) 

COSEPAC. 2012. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le loup atlantique (Anarhichas lupus) au 
Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xi + 60 p.). 

REGISTRE PUBLIC DES ESPÈCES EN PÉRIL. 2015. Profil d’espèce – Loup Atlantique. 

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

On trouve habituellement le loup 
atlantique sur les fonds rocheux et 
sablonneux, à une profondeur variant 
entre 50 et 150  m.

Vit dans le nord de l’Atlantique et se rend 
jusqu’à l’estuaire maritime du Saint-
Laurent. Il est donc possible de le 
retrouver au large, de Sacré-Cœur à  
Baie-Trinité. (COSEPAC, 2012; Registre  
Public des Espèces en Péril, 2015)

Les prises accidentelles dans la pêche commerciale sont la principale menace 
au loup Atlantique. La qualité de l’environnement fluvial, particulièrement des 
fonds marins, et les changements climatiques sont aussi des facteurs 
importants pour la survie du loup.  

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB.  
(Registre Public des Espèces en Péril, 2015) 

Vous voulez participer à l’amélioration de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Consultez la section « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide!



LOUP TACHETÉ    |   Anarhichas minor 

P O I S S O N

LEP : menacée  
COSEPAC : menacée (2012) 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

Gros poisson allongé ayant une grosse tête arrondie. Il a une longue nageoire dorsale, mais n’a 
pas de nageoire pelvienne. Il peut être de couleur jaune foncé à brun foncé. Son corps est 
parsemé de taches foncées.

IDENTIFICATION 

PROGRAMME DE RÉTABLISSEMENT DU LOUP À TÊTE LARGE (Anarhichas denticulatus) ET DU LOUP TACHETÉ 
(Anarhichas minor) ET PLAN DE GESTION DU LOUP ATLANTIQUE (Anarchichas lupus) AU CANADA (2008) 

COSEPAC. 2012. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur leloup tacheté (Anarhichas minor) au 
Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xi + 48 p. (Comité sur la situation des 
espèces en péril au Canada). 

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Espèces aquatiques en péril – loup tacheté. 

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

Le loup tacheté vit en eau salée; on le 
retrouve à des profondeurs de 200 m à 
750 m.

Il se trouve dans l’océan Arctique et 
l’Atlantique Nord, mais on le retrouve 
jusque dans l’estuaire maritime du  
Saint-Laurent. Il est donc possible de le 
retrouver au large de Sacré-Cœur jusqu’à 
Baie-Trinité. (COSEPAC, 2012; Pêches et 
Océans Canada, 2009)

Les prises accidentelles dans la pêche commerciale sont la principale menace 
au loup tacheté. La dégradation de la qualité de l’habitat, particulièrement des 
fonds marins, et les changements climatiques sont des menaces au 
rétablissement du loup tacheté. 

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB.  
(Registre Public des Espèces en Péril, 2015) 

Vous voulez participer à l’amélioration de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Consultez la section « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide!

http://www.registrelep-sararegistry.gc.ca/sar/assessment/status_f.cfm


MARAÎCHE    |   Lamna nasus 

P O I S S O N

LEP : aucun 
COSEPAC : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable 
LEMV : en voie de disparition (2014)

Aussi appelée requin-taupe commun,  la maraîche est un grand requin pouvant atteindre 3 m 50. 
Elle est gris-bleu foncé sur le dos et blanche sur le ventre. L’arrière de sa nageoire dorsale 
comporte une partie blanche. 

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2014. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la maraîche (Lamna nasus) au Canada. Comité 
sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xi + 42 p. (Registre public des espèces en péril). 

REGISTRE PUBLIC DES ESPÈCES EN PÉRIL. 2015. Profil d’espèce – Maraîche. 

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

On la trouve autant en eaux côtières qu’en 
hautes eaux, principalement à des 
profondeurs d’au moins 200 m, mais elle 
peut plonger à plus de 1000 m.

Elle a une très large répartition dans les 
océans de la planète. Il est possible de la 
retrouver dans l’estuaire maritime du 
Saint-Laurent, de Sacré-Cœur à Baie-
Trinité. (COSEPAC, 2014; Registre Public des 
Espèces en Péril, 2015)

La pêche de la maraîche est interdite depuis 2013.La surpêche a été respon-
sable de l’effondrement de la population. La maraîche est également une prise 
accidentelle lors d’autres types de pêche commerciale.  
(COSEPAC, 2014) 

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB.  

Vous voulez participer à l’amélioration de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Consultez la section « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide!

http://www.registre


P O I S S O N

LEP : aucun 
COSEPAC : menacée (2013) 
LEMV : aucun

Poisson de forme allongée, pouvant mesurer jusqu’à 1 m 35. Il est plus mince que la morue, à qui 
il peut ressembler. Il a 2 nageoires dorsales, une petite pointue et une longue qui couvre plus de  
la moitié du dos. Malgré son nom, la merluche blanche n’est pas blanche du tout. Bien que sa 
couleur varie, cette espèce a habituellement un dos brun ou pourpre, des côtés bronze ou un 
ventre blanc ou blanc-jaunâtre parsemé de petits points noirs. Elle a une large bouche qui va 
jusqu’en dessous des yeux et un barbillon au menton.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2013. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la Merluche blanche (Urophycis tenuis) 
au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xiii + 49 p.  

PÊCHES ET OCÉANS CANADA, Espèces aquatiques en péril – merluche blanche, population du sud du golfe 
du Saint-Laurent

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

La merluche blanche est un poisson de 
fond. Elle préfère les fonds mous et 
boueux. On la retrouve à des profondeurs 
très variées jusqu’à 1000 m. 

On retrouve cette espèce dans l’ouest de 
l’Atlantique Nord. Dans l’estuaire 
maritime du Saint-Laurent, on la retrouve 
tout le long du territoire, au large de 
Tadoussac jusqu’à Baie-Trinité. (COSEPAC, 
2013; Pêches et Océans Canada, 2015)

Un moratoire de pêche protège la merluche blanche du sud du golfe du Saint-
Laurent depuis 1995. La survie de cette espèce dépend également des 
conditions de l’environnement fluvial. (COSEPAC, 2013) 
Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB. 

Vous voulez participez à améliorer la qualité de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Lisez la partie « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide.

MERLUCHE BLANCHE   |   Urophycis tenuis 
(POPULATION DU SUD DU GOLFE DU SAINT-LAURENT) 



MORUE FRANCHE     |   Gadus morhua

P O I S S O N

LEP : à l’étude 
COSEPAC : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable 
LEMV : en voie de disparition (2010)

Poisson de fond brun-vert avec des taches noires sur le dos et une ligne pâle distincte qui le 
traverse dans le sens de la longueur. Il a un barbillon au menton. Il peut mesurer jusqu’à 55 cm de 
long. Il a 3 nageoires dorsales et 2 anales

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2010. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la morue franche (Gadus morhua) au Canada – 
Mise à jour. Comité sur la Situation des Espèces en Péril au Canada.. Ottawa. zii + 87 p. 

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Espèces aquatiques en péril – Morue franche du Sud laurentien. 

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

Poisson d’eau salée, au stade juvénile, la 
morue fréquente les milieux plus protégés 
comme les herbiers maritimes. Au stade 
adulte, la morue fréquente une grande 
diversité d’habitats.

Il existe plusieurs populations différentes 
de morue. La population sud-laurentienne 
englobe les individus de l’estuaire mariti-
me du Saint-Laurent. On retrouve la 
morue au large, de Sacré-Cœur à Baie-
Trinité. (COSEPAC, 2010; Pêches et Océans 
Canada, 2013)

La principale cause du déclin de la morue a été la surpêche. Cette espèce est 
aussi affectée par les conditions environnementales changeantes du Saint-
Laurent. (COSEPAC, 2010) 

Vous voulez participer à l’amélioration de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Consultez la section « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide!



OMBLE CHEVALIER OQUASSA   |   Salvelinus alpinus oquassa

P O I S S O N

LEP : aucun 
COSEPAC : aucun 
LEMV : susceptible de devenir menacée ou vulnérable

Poisson d’eau douce le plus nordique, il appartient à la famille des saumons. Il a le dos foncé, bleu 
ou vert, avec des points plus pâles, ce trait permet de bien le différencier. Il a les flans rouges. Son 
ventre est pâle ou rouge. Sa nageoire caudale est fourchue. Les nageoires pectorales et 
pelviennes sont bordées d’une ligne blanche.

IDENTIFICATION 

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2013. Gros plans sur la faune – Omble chevalier.  

MINISTÈRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2003. Liste des espèces fauniques menacées ou 
vulnérables du Québec – Omble chevalier oquassa. 

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

L’omble chevalier oquassa vit dans les 
eaux profondes et froides des lacs du 
Québec. Celui-ci, contrairement à l’omble 
chevalier erythrinus, ne migre pas vers 
l’eau salée, il ne vit qu’en eau douce.

Deux sous-espèces d’omble chevalier 
existent au Québec, mais sur la rive nord 
de l’estuaire du Saint-Laurent, c’est la 
sous-espèce oquassa qui est présente. 
Elle est présente sur tout le territoire, de 
Sacré-Cœur à Baie-Trinité. (MFFP, 2013; 
MFFP, 2003)

Les populations d’omble chevalier oquassa de la Côte-nord ne seraient pas 
dans un état critique, mais il est important d’en assurer leur suivi puisqu’elles 
sont à risque plus au sud du Québec. 

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au MFFP 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible. 
• Rapportez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent 

Vous voulez participer à l’amélioration de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Consultez la section « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide!



P O I S S O N

LEP : aucun   |   COSEPAC : préoccupante (2012)   |   LEMV : aucun

C’est une des plus petites raies de 
l’Atlantique Nord-Ouest. Elle a un corps plat, 
en forme de cœur et un museau pointu. Le 
dessus du corps est rugueux et épineux, bien 
qu’il puisse comporter certaines sections 
lisses chez l’adulte. Son dos est brun pâle 
avec des taches plus foncées et son ventre 
est blanc avec des taches foncées.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2012. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la raie à queue de velours (Malacoraja 
senta) au Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. xviii + 84 p. 

MPO. 2013. Évaluation du potentiel de rétablissement de la raie à queue de velours (Malacoraja senta) de 
l'unité désignable de la fosse de l'île Funk. Secr. can. de consult. sci. du MPO, Avis sci. 2013/035. 

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. 2015. Profil d’espèce. Raie à queue de velours, population du chenal 
Laurentien et du plateau néo-écossais.

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

Elle vit généralement à des profondeurs 
comprises entre 70 et 480 m et à des 
températures se situant entre 2,7 et 10 °C. 
On trouve les agrégations de raies à queue 
de velours les plus denses dans les 
chenaux entourant les bancs peu profonds 
où l'eau est plus chaude.

La raie à queue de velours est indigène de 
l'Atlantique Nord-Ouest et la plus grande 
partie de son aire de répartition se situe  
au Canada. Dans le Saint-Laurent, on la 
retrouve dans le chenal Laurentien, grande 
vallée sous-marine dont la tête se situe à 
Tadoussac. On la retrouve donc tout le long 
de l’estuaire maritime.(COSEPAC, 2012; 
Pêches et Océans Canada, 2013)

La mortalité par les phoques et la prise accessoire lors de pêches 
commerciales pour d’autres espèces sont les principales menaces au 
rétablissement de la raie à queue de velours. Cette espèce est aussi affectée 
par les conditions environnementales du Saint-Laurent. (COSEPAC, 2012) 
Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB. 
Vous voulez participez à améliorer la qualité de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Lisez la partie « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide.

RAIE À QUEUE DE VELOURS   |   Malacoraja senta 
(POPULATION DU CHENAL LAURENTIEN ET DU PLATEAU NÉO-ÉCOSSAIS) 

Sa queue est fine et est ornée de 1 à 4 bandes 
pâles transversales chez les juvéniles. Cette 
espèce se distingue facilement des autres 
espèces de raies de l'Atlantique Nord-Ouest 
par sa queue qui est l'une des plus longues 
par rapport à sa longueur totale (la longueur 
de la queue est égale à celle du corps), et les 
deux « triangles » de cartilage opaque fin sur 
son museau.Le patron d’épines permet de 
différencier l’espèce avec certitude.

CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES



RAIE ÉPINEUSE   |   Amblyraja radiata

P O I S S O N

LEP : à l’étude 
COSEPAC : préoccupante (2012) 
LEMV : aucun

Elle a le corps plat et peut atteindre 110 cm de longueur. Son dos est brun et possède une rangée de 11 
à 19 grosses épines partant du centre pour se prolonger sur la queue. Son patron d’épines complexe 
permet de bien distinguer l’espèce. Son ventre est blanc et peut avoir des taches plus foncées.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2012. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la raie épineuse (Amblyraja radiata) au Canada. 
Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. ix + 82 p.  

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Espèces aquatiques en péril - Raie épineuse. 

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

Elle vit au fond des océans à diverses 
profondeurs (de 18 m à plus de 1400 m) et 
dans différents types de substrats.

Elle peuple l’océan Atlantique. Dans le 
Saint-Laurent, on la retrouve tout le long 
de l’estuaire maritime. (COSEPAC, 2012; 
MPO, 2009)

La mortalité par les phoques et la prise accessoire lors de pêches pour 
d’autres espèces sont les principales menaces au rétablissement de la raie 
épineuse. Cette espèce est aussi affectée par les conditions environnementales 
changeantes du Saint-Laurent. (COSEPAC, 2012) 

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB.  

Vous voulez participer à l’amélioration de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Consultez la section « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide!



P O I S S O N

LEP : à l’étude 
COSEPAC : en voie de disparition (2015) 
LEMV : susceptible de devenir menacée ou vulnérable

La raie tachetée a un corps plat, un museau arrondi et un dos brun pâle ou foncé avec des taches 
circulaires foncées. Le dessous de son corps est blanc ou gris. Le milieu du dos et la queue ont 3 
rangées d’épines ou plus commençant à l’épaule et arrêtant à la première nageoire dorsale.

IDENTIFICATION 

COSEPAC 2005. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur la raie tachetée (Leucoraja ocellata) au 
Canada. Comité sur la situation des espèces en péril au Canada. Ottawa. viii + 47 p.  

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. Raie tachetée.  

SCALLON-CHOUINARD, P.M., DUTIL, J.D., et S. HURTUBISE. 2007. Liste des espèces de poissons inventoriés 
dans l’estuaire maritime du Saint-Laurent entre 1930 et 2005. Rapp. tech. can. sci. halieut. aquat. 2719 : vi + 58 p.

HABITAT RÉPARTITION

QUOI FAIRE

Vit en eau salée sur les fonds sableux ou 
rocheux, habituellement à moins de 100 m 
de profondeur, mais il est possible de la 
retrouver jusqu’à des profondeurs de près 
de 400 m.

Elle fréquente le golfe du Saint-Laurent et 
se rend jusque dans l’estuaire maritime. 
(COSEPAC, 2015; Pêches et Océans Canada, 
2014; Scallon-Chouinard et al., 2007)

Aucune pêche dirigée de la raie tachetée n'est permise au Canada.  Le déclin 
de la population dans les années 1970 et 1980 pourrait avoir été causé par les 
prises accessoires dans la pêche visant d’autres espèces de poisson de fond.  
L’espèce a un taux de croissance démographique lent, et la principale menace 
semble être un taux élevé de mortalité dû à des causes autres que la pêche, 
possiblement la prédation par le phoque gris. (COSEPAC, 2015) 

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB. 

Vous voulez participez à améliorer la qualité de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Lisez la partie « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide.

RAIE TACHETÉE    |   Leucoraja ocellata 
(POPULATION DU GOLFE DU SAINT-LAURENT) 



P O I S S O N

LEP : aucun 
COSEPAC : préoccupante (2010) 
LEMV : aucun

Poisson pouvant atteindre plus de 100 cm de long.  Il a le dos bleu-vert brunâtre et les flancs 
argentés avec des gros points noirs ou en forme de x sur fond pâle. Lors de la fraie, il prend des 
teintes rouges, vertes ou brunes. Il peut également avoir des points rouges.  

IDENTIFICATION 

MINISTÊRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS. 2013. Gros plan sur la faune – Saumon atlantique. 

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. 2014. Espèces aquatiques en péril – Saumon atlantique (population de l’ouest 
de la Côte-Nord du Québec - UD8).

HABITAT DISTRIBUTION

QUOI FAIRE

Le Saumon atlantique est 
anadrome. Il est très fidèle 
à sa rivière d’origine et y 
retourne pour se repro-
duire. Il utilise des eaux 
claires au fond rocheux 
pour frayer. 

SAUMON ATLANTIQUE    |   Salmo salar 
(POPULATION DE L'OUEST DE LA CÔTE-NORD DU QUÉBEC ) 

La migration en eau salée entraîne tous les saumons 
atlantiques anadromes vers la mer du Labrador. Il revient 
dans le Golfe St-Laurent puis fréquente tout l’estuaire 
maritime du Saint-Laurent et migre vers les rivières de la rive 
nord à partir de juin en vue de la fraie d’automne. Certains 
individus retournent en mer l’automne et d’autres séjournent 
l’hiver en eau douce et  y retournent au printemps. (MFFP, 2013; 
Pêches et Océans Canada, 2014)

Un permis spécifique au saumon est nécessaire pour le pêcher au Québec. 
Visitez le site internet de Saumon Québec pour plus d’informations. 
Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Le poisson doit être relâché sur le champ, mort ou vif à moins d’être 

détenteur d’un permis de pêche au saumon valide 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Rapportez votre observation à l’Observatoire Global du Saint-Laurent 

Vous voulez participez à améliorer la qualité de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Lisez la partie « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide.



P O I S S O N

LEP : aucun 
COSEPAC : Sébaste atlantique – en voie de disparition (2010)  |  Sébaste d’Acadie – menacé (2010) 
LEMV : aucun

Visuellement, il est très difficile de différencier le sébaste atlantique du sébaste d’Acadie. Les 2 
espèces sont en péril et les mêmes précautions doivent être prises à leur égard. Ces poissons 
sont orangés ou rouges. Ils ont de gros yeux et une grosse mâchoire inférieure. Ils ont également 
des épines formant une couronne vers l’extérieur à la hauteur de l’opercule.

IDENTIFICATION 

COSEPAC. 2010. Évaluation et Rapport de situation du COSEPAC sur le complexe sébaste atlantique/sébaste 
d’Acadie (Sebastes mentella et Sebastes fasciatus) au Canada. Comité sur la  situation des espèces en 
péril au Canada. Ottawa. x + 84 p. 

PÊCHES ET OCÉANS CANADA. 2015. Espèces aquatiques en péril - Sébaste atlantique (population du golfe du 
Saint-Laurent et du chenal Laurentien) et sébaste d’Acadie. 

HABITAT

QUOI FAIRE

Poissons d’eau salée, ils vivent le long des 
talus continentaux et dans les chenaux 
profonds. 

SÉBASTE ATLANTIQUE   |   Sebastes mentella 
(POPULATION DU GOLFE DU SAINT-LAURENT ET DU CHENAL LAURENTIEN) 

Présents des deux côtés de l'Atlantique, les 
sébastes sont présents dans l'estuaire 
maritime et remonte jusque dans le fjord 
du Saguenay.  (COSEPAC, 2010; Pêches et 
Océans Canada, 2015)

DISTRIBUTION

La pêche est la principale menace de cette espèce. Cette espèce est aussi 
affectée par les conditions environnementales de l’estuaire et du golfe du Saint-
Laurent. 

Vous pouvez soumettre l’observation de ce poisson au Réseau de Suivi de la 
Biodiversité Aquatique : 
• Prenez une photo si possible (individu mort, pêché accidentellement, etc.) 
• Notez la date, l’heure, le lieu et les caractéristiques du milieu de la manière 

la plus précise possible 
• Soumettez cette information via le site WEB. 

Vous voulez participez à améliorer la qualité de l’écosystème du Saint-Laurent? 
Lisez la partie « Vous voulez en faire plus? » à la fin de ce guide.

SÉBASTE D’ACADIE   |   Sebastes fasciatus 
(POPULATION DE L’ATLANTIQUE ) 



P H O T O S  -  P O I S S O N S

(c) Biodôme (c) OGSL - G. Verreault

ALOSE ÉPINEUSE ANGUILLE D’AMÉRIQUE

BAR RAYÉ

(c) Biodôme

ESTURGEON NOIR

(c) Biodôme

GRAND REQUIN BLANC

(c) DFO - MPO

LOUP ATLANTIQUE

(c) Biodôme
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(c) Registre LEP (c) Claude Nonzeres

MARAÎCHE MERLUCHE BLANCHE

MORUE FRANCHE

(c) claudelafondphoto.com  - Biodôme

OMBLE CHEVALIER OQUASSA

(c) Biodôme

RAIE À QUEUE DE VELOURS

(c) Registre LEP

RAIE ÉPINEUSE

(c) Biodôme



P H O T O S  -  P O I S S O N S
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(c) Biodôme

SAUMON ATLANTIQUE

(c) Biodôme

(c) R. Larocque
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CAREX DES GLACES    |   Carex glacialis

V É G É T A U X

LEP : aucun 
LEMV : menacée (région 09 Côte-Nord seulement)

Petite plante à l’allure de « foin » d’une hauteur maximale de 20 cm. Elle pousse en petites touffes 
et produit de petits épis. Ses tiges sont brun-orangé à la base et sont de même hauteur ou 
dépassent légèrement les feuilles et portent chacune un seul épi.

IDENTIFICATION 

CENTRE DE DONNÉES SUR LE PATRIMOINE NATUREL DU QUÉBEC. 2008. Les plantes vasculaires menacées ou 
vulnérables du Québec. 3e édition. Gouvernement du Québec, ministère du Développement durable, de 
l’Environnement et des Parcs, Direction du patrimoine écologique et des parcs, Québec. 180 p. 
DIGNARD, N., P. PETITCLERC, J. LABRECQUE et L. COUILLARD, 2009. Guide de reconnaissance des habitats 
forestiers des plantes menacées ou vulnérables. Côte-Nord et Saguenay–Lac-Saint-Jean. Ministère des Ressources 
naturelles et de la Faune et ministère du Développement durable, de l’Environnement et des Parcs, 144 p.  
MINISTÈRE DU DÉVELOPPEMENT DURABLE, DE L’ENVIRONNEMENT ET DE LA LUTTRE CONTRE LES 
CHANGEMENTS CLIMATIQUES. 2015. Espèce menacée au Québec – Carex des glaces. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Sur notre territoire, il n’y a qu’une seule 
population connue, celle des dunes de 
Tadoussac, et c’est la plus au sud en 
Amérique du Nord. Elle se retrouve 
également à deux autres endroits sur la 
Côte-Nord (près de Havre Saint-Pierre et 
à la tête de la rivière Magpie) et pourrait 
potentiellement se retrouver dans 
d’autres secteurs le long de la rive nord 
de l’estuaire.

Vit dans les milieux ouverts et bien 
drainés, dans les endroits sablonneux 
(dunes) ou composés de gravier et sur  
les affleurements rocheux. (Dignard, 2006; 
MDDELCC, 2015)

Le piétinement est une menace pour cette espèce. Demeurez dans les sentiers 
lorsque vous êtes dans les endroits sablonneux, surtout si vous circulez en 
motorisé. 

Vous avez observé cette espèce? Vous pouvez soumettre votre observation au 
Centre de données sur le patrimoine naturel du Québec. 
• Prenez une photo si possible 
• Notez la date, les coordonnées et les caractéristiques du site ainsi qu’une 

estimation du nombre de plants de la manière la plus précise possible 
• Soumettez cette information en utilisant le formulaire disponible en ligne 



HUDSONIE TOMENTEUSE    |   Hudsonia tomentosa

V É G É T A U X

LEP : aucun 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Est présente sur une partie de la rive nord 
de l’estuaire, soit de Pointe-aux-Outardes 
à Baie-Trinité.

Vit principalement dans les ouvertures de 
peuplements forestiers et les milieux 
ouverts bien drainés telles les dunes et les 
terrasses de sable en bordure du golfe. 
(Marie-Victorin, 2002)

Le piétinement et les activités qui provoquent la déstabilisation des dunes de 
sable est une menace pour cette espèce. Demeurez dans les sentiers lorsque 
vous êtes dans les endroits sablonneux comme les dunes et les plages, surtout 
si vous circulez en motorisé. 

Vous avez observé cette espèce? Vous pouvez soumettre votre observation au 
Centre de données sur le patrimoine naturel du Québec. 
• Prenez une photo si possible 
• Notez la date, les coordonnées et les caractéristiques du site ainsi qu’une 

estimation du nombre de plants de la manière la plus précise possible 
• Soumettez cette information en utilisant le formulaire disponible en ligne  

Autres sources d’informations disponibles

Petit arbuste très ramifié, atteignant 20 cm de hauteur. Il forme des touffes denses et arrondies. 
Produit de nombreuses fleurs jaunes à 5 pétales au bout des rameaux. Les feuilles ressemblent à 
de petites écailles et sont surtout concentrées dans la partie supérieure des rameaux. Les poils 
gris qui recouvrent les tiges et les feuilles donnent une apparence grisâtre à la plante.

IDENTIFICATION 

CENTRE DE DONNÉES SUR LE PATRIMOINE NATUREL DU QUÉBEC. 2008. Les plantes vasculaires menacées ou vulnérables du Québec. 3e édition. 
Gouvernement du Québec, ministère du Développement durable, de l’Environnement et des Parcs, Direction du patrimoine écologique et des parcs, Québec. 180 p. 
DIGNARD, N., P. PETITCLERC, J. LABRECQUE et L. COUILLARD, 2009. Guide de reconnaissance des habitats forestiers des plantes menacées ou vulnérables. 
Côte-Nord et Saguenay–Lac-Saint-Jean. Ministère des Ressources naturelles et de la Faune et ministère du Développement durable, de l’Environnement et 
des Parcs, 144 p. (le document peut être téléchargé à cette adresse : http://www.mrnf.gouv.qc.ca/forets/connaissances/connaissances-activites-diversite.jsp) 
FLEURBEC 1985. Plantes sauvages du bord de la mer. Guide d’identification Fleurbec. Fleurbec auteur et éditeur, Saint-Augustin-de-Desmaures, Québec. 286 p. 
MARIE-VICTORIN, F., 2002. Flore laurentienne. 3e édition mise à jour par L. Brouillet, S.G. Hay et I. Goulet en collaboration avec M. Blondeau, J. Cayouette et J. 
Labrecque. Gaëtan Morin éditeur, membre de Chenelière Éducation, Montréal. 1 093 p. (aussi consultable en ligne à cette adresse : http://
www.florelaurentienne.com)



MATTEUCCIE FOUGÈRE-À-L'AUTRUCHE  | Matteuccia struthiopteris

V É G É T A U X

LEP : aucun  
LEMV : vulnérable à la récolte

Seule fougère comestible du Québec, cette 
plante peut être assez grande : jusqu’à 1,75 
m de hauteur. Elle a deux types de feuilles : 
les feuilles stériles qui sont vertes et bien 
déployées et les feuilles fertiles qui sont 
brunâtres, plus petites, non déployées et 
rassemblées en couronne à la base des 
feuilles stériles. On reconnaît bien cette 
espèce par le sillon le long de son rachis  
(sa tige) et par l’absence de poils sur la 
plante (MDDELCC, 2005). Les crosses 
juvéniles (têtes de violon) sont vertes et 
recouvertes d’écailles dorées.

IDENTIFICATION 

ASSOCIATION DES PROPRIÉTAIRES DE BOISÉS DE LA BEAUCE.s.d. Fougère-à-l’autruche – Matteucie.  

CC-BIO. 2015. Effets des changements climatiques sur la biodiversité du Québec – Cartes et données.  

MINISTÈRE DU DÉVELOPPEMENT DURABLE, DE L’ENVIRONNEMENT ET DE LA LUTTE CONTRE LES 
CHANGEMENTS CLIMATIQUES. 2005. Matteucie fougère-à-l’autruche. 

HABITATRÉPARTITION

QUOI FAIRE

Moins courante sur la rive nord de l’estuaire 
qu’au sud du Québec, on la retrouve princi-
palement au sud du territoire, dans les 
secteurs de Tadoussac et de Sacré-Cœur. 
La probabilité de la retrouver diminue en 
cheminant vers le nord. 

La récolte de cette plante est réglementée : 5 plants peuvent être récoltés au 
maximum et un seul plant peut être mis à la vente. Il est fortement conseillé  
de ne pas cueillir plus de la moitié des crosses d’une plante pour ne pas nuire  
à sa survie. 

Vous voulez en faire plus ? Lisez notre section du même nom à la fin de  
ce guide !

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Osmonde cannelle et osmonde de Clayton :  
Les osmondes n’ont pas de sillon sur leur 
rachis (tige), celui-ci est rond. L’osmonde 
cannelle est également recouverte d’un 
duvet couleur cannelle alors que la 
matteucice n’a pas de poils.

Cette plante vit principalement à l’ombre, en 
milieu forestier, dans les plaines inondables 
ou dans les fossés. (APBB, s.d.; CC-BIO, 2015; 
MDDELCC, 2005)



POTAMOT À GEMMES   |   Potamogeton pusillus subsp. gemmiparus

V É G É T A U X

LEP : aucun 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

QUOI FAIRE Vous avez observé cette espèce? Vous pouvez soumettre votre observation au 
Centre de Données sur le Patrimoine Naturel du Québec. 
• Prenez une photo si possible 
• Notez la date, les coordonnées et les caractéristiques du site ainsi qu’une 

estimation du nombre de plants de la manière la plus précise possible 
• Soumettez cette information en utilisant le formulaire disponible en ligne  

Vous voulez en faire plus? Consultez la section du même nom à la fin de  
ce guide!

CENTRE DE DONNÉES SUR LE PATRIMOINE NATUREL DU QUÉBEC. 2008. Les plantes vasculaires 
menacées ou vulnérables du Québec. 3e édition. Gouvernement du Québec, ministère du Développement 
durable, de l’Environnement et des Parcs, Direction du patrimoine écologique et des parcs, Québec. 180 p. 
DIGNARD, N., P. PETITCLERC, J. LABRECQUE et L. COUILLARD, 2009. Guide de reconnaissance des habitats 
forestiers des plantes menacées ou vulnérables. Côte-Nord et Saguenay–Lac-Saint-Jean. Ministère des Ressources 
naturelles et de la Faune et ministère du Développement durable, de l’Environnement et des Parcs, 144 p.  
MARIE-VICTORIN, F., 2002. Flore laurentienne. 3e édition mise à jour par L. Brouillet, S.G. Hay et I. Goulet en 
collaboration avec M. Blondeau, J. Cayouette et J. Labrecque. Gaëtan Morin éditeur, membre de Chenelière 
Éducation, Montréal. 1 093 p.

Plante aquatique submergée, elle n’a pas 
de feuilles flottantes sur l’eau. Ses tiges 
mesurent habituellement 20 à 50 cm de 
long mais elles peuvent parfois atteindre 
1 m de longueur. Ses feuilles sont minces, 
très étroites, longues de 1 à 6 cm, 
possèdent une seule nervure et sont 
attachées à la tige en alternance (et non 
face à face). 

IDENTIFICATION 

RÉPARTITIONHABITAT
Vit en eau douce dans les secteurs calmes 
des rivières et des lacs.

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Autres espèces de potamot : Le potamot à 
gemmes a des feuilles très étroites ne 
dépassant pas 0,7 cm de large et a un aspect 
linéaire et non buissonnant. 

La seule population connue du territoire est 
localisée à proximité des Bergeronnes 
(Dignard et al., 2009)



UTRICULAIRE À SCAPES GÉMINÉS   |   Utricularia geminiscapa

V É G É T A U X

LEP : aucun 
LEMV : susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable

QUOI FAIRE
Vous avez observé cette espèce? Vous pouvez soumettre votre observation au 
Centre de Données sur le Patrimoine Naturel du Québec. 
• Prenez une photo si possible 
• Notez la date, les coordonnées et les caractéristiques du site ainsi qu’une 

estimation du nombre de plants de la manière la plus précise possible 
• Soumettez cette information en utilisant le formulaire disponible en ligne 

CENTRE DE DONNÉES SUR LE PATRIMOINE NATUREL DU QUÉBEC. 2008. Les plantes vasculaires menacées ou 
vulnérables du Québec. 3e édition. Gouvernement du Québec, ministère du Développement durable, de l’Environnement et 
des Parcs, Direction du patrimoine écologique et des parcs, Québec. 180 p. 
DIGNARD, N., P. PETITCLERC, J. LABRECQUE et L. COUILLARD, 2009. Guide de reconnaissance des habitats forestiers des 
plantes menacées ou vulnérables. Côte-Nord et Saguenay–Lac-Saint-Jean. Ministère des Ressources naturelles et de la 
Faune et ministère du Développement durable, de l’Environnement et des Parcs, 144 p. (le document peut être téléchargé à 
cette adresse : http://www.mrnf.gouv.qc.ca/forets/connaissances/connaissances-activites-diversite.jsp 
MARIE-VICTORIN, F., 2002. Flore laurentienne. 3e édition mise à jour par L. Brouillet, S.G. Hay et I. Goulet en collaboration avec 
M. Blondeau, J. Cayouette et J. Labrecque. Gaëtan Morin éditeur, membre de Chenelière Éducation, Montréal. 1 093 p. 

Plante aquatique flottante ou submergée, à 
tiges pouvant mesurer jusqu’à 1 m de long. 
Les feuilles sont constituées de segments 
très fins et ramifiés plusieurs fois. La plante 
produit deux types de fleurs. Les unes, de 
couleur jaune, sont portées sur une longue 
hampe et dressées hors de l’eau, les autres 
sont submergées, portées par de courts 
pédoncules et fixées ne s’ouvrent pas. 

IDENTIFICATION 

RÉPARTITIONHABITAT
Dans les eaux calmes et stagnantes des 
mares de tourbières à sphaignes.

CARACTÉRISTIQUES 
DISTINCTIVES
Autres Utriculaires : L’Utriculaire à scapes 
géminées est la seule espèce à posséder 
des fleurs submergées. 

Deux populations ont été localisées, soit 
celles des Îlets Jérémie et près de la Rivière-
aux-Outardes Elle pourrait par contre être 
présente ailleurs sur le territoire de la rive 
nord de l’estuaire, de Sacré-Cœur à Baie-
Trinité. (Dignard et al., 2009)

http://www.mrnf.gouv.qc.ca/forets/connaissances/connaissances-activites-diversite.jsp
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VOUS VOULEZ EN FAIRE PLUS ?

VOUS ÊTES PROPRIÉTAIRE D’UN TERRAIN? 
RENDEZ-LE ACCUEILLANT POUR LA FAUNE!

Plusieurs actions peuvent être prises à la maison ou lors de la pratique de nos loisirs 
pour aider les espèces en péril! Dans la section suivante, vous trouverez certaines pistes 
qui vous permettront de faire partie de la solution! 

Évitez l’utilisation des pesticides dans votre jardin ou sur votre gazon : Les produits  
Chimiques, contaminent les insectes, les bons comme les mauvais, ce qui nuit aux 
animaux qui s’en nourrissent comme les hirondelles ou encore les chauves-souris. 

• Faites des aménagements qui offrent abri, eau et nourriture à la faune : Plantez des 
espèces caractéristiques de votre région, construisez des abris pour les oiseaux ou les 
chauves-souris ou encore valorisez les troncs d’arbres et les débris végétaux. Pour 
des idées, visitez les sites web suivants : 

• Fédération Canadienne de la Faune, onglet jardinage 101+ 
• Chauve-souris aux abris 

• Conservez une bande riveraine si vous habitez à coté d’un cours d’eau : En plus 
d’aider à améliorer la qualité de l’eau et à réduire les risques d’érosion, la bande 
riveraine est également un habitat de prédilection pour la faune aquatique! 

• Vous pouvez même faire certifier votre arrière-cour! Pour en savoir plus, lisez sur le 
programme de certification Habitat arrière-cour de la Fédération Canadienne de la 
Faune sur leur site web.

VOUS ÊTES UN CHASSEUR? 
AMÉLIOREZ VOS PRATIQUES POUR AIDER LES ESPÈCES EN PÉRIL!

• Apprenez à bien distinguer les canards pour éviter de chasser des espèces fragiles. 

• Saviez-vous que les résidus de plombs dans les carcasses et les viscères laissés en 
nature peuvent contaminer les espèces qui s’en nourrissent? C’est le cas de l’aigle 
royal et du pygargue à tête blanche! Pour éviter cette situation, ne laissez rien 
derrière vous lorsque vous partez à la chasse! Récupérez toutes vos carcasses et 
jetez les viscères une fois rendus chez vous. 

VOUS ÊTES TRAPPEUR?  
PRENEZ DES MESURES POUR ÉVITER LES ESPÈCES EN PÉRIL!

• Consultez le document en annexe de ce guide : « Les aigles et le piégeage : comment 
éviter les captures accidentelles? »



VOUS VOULEZ EN FAIRE PLUS ?

PARTICIPEZ À LA PROTECTION DES HABITATS NATURELS!

• Demeurez dans les sentiers lorsque vous visitez des milieux naturels. Le 
piétinement, à pied ou en motorisé, affecte grandement les communautés végétales 
qui sont implantées. Évitez de leur nuire! 

• Conservez les milieux humides! Ces endroits font partie des milieux les plus 
productifs de la planète et ils sont essentiels à la survie de nombreuses espèces en 
péril comme le râle jaune, le grèbe esclavon ou encore le garrot d’Islande.  

• N’ensemencez pas les lacs sans poisson et faites attention pour éviter l’introduction 
d’espèces exotiques envahissantes. Pour en savoir plus, consultez le site Internet du 
Ministère de la Faune, de la Forêt et des Parcs, section espèces envahissantes. 

PARTICIPEZ À LA PROTECTION DU FLEUVE SAINT-LAURENT!

• Vous vivez sur les rives du fleuve? Conservez vos berges de la manière la plus 
naturelle possible! La conservation de la végétation est essentielle pour réduire 
l’érosion côtière. De plus, plusieurs organismes utilisent les plages et littoraux pour 
faire leur nid et pondre leurs œufs. Si vos berges ont été altérées, n’hésitez pas à les 
revégétaliser! Pour en savoir plus, visitez les sites web des organismes suivants : 

• Bande Riveraine 
• Fédération interdisciplinaire de l’horticulture ornementale du Québec 

Impliquez-vous dans les activités de protection! Participez aux nettoyages des berges, 
aux plantations dans les bandes riveraines, à la restauration des habitats pour la faune 
près de chez vous! Plusieurs organismes travaillent à améliorer la qualité des milieux 
riverains et sont souvent à la recherche de bénévoles.   

Ces actions font partie d’une multitude d’activités permettant d’aider à préserver la 
nature et sa faune et flore. Trouvez celle qui vous convient et prenez part au 
changement! 



QUI CONTACTER ?

Vous voyez un mammifère marin mort 
ou en difficulté? Vous observez une 
baleine noire ou un rorqual bleu 
accompagné d’un petit? Contactez le 
Réseau Québécois d’Urgences pour les 
Mammifères Marins au 1-877-722-5346. 

En cas de collision ou de dérangement 
d’un mammifère marin dans le Parc 
Marin, contactez Parc Canada (24h/24) 
au 1-866-508-9888. 

Vous observez une espèce en péril? 
Signalez-la à l’Observatoire Global du 
Saint-Laurent (OGSL) via la plateforme 
web. 

MAMMIFÈRES MARINS MAMMIFÈRES TERRESTRES
Vous êtes témoin de braconnage? 
Contactez SOS Braconnage au 1 800 
463-2191. 

Vous observez une espèce en péril? Ou 
une chauve-souris morte ou volant en 
plein jour? Contactez le ministère au 
1-877-346-6763. Pour les espèces en 
péril, vous pouvez également la signaler 
au Centre de Données sur le Patrimoine 
Naturel du Québec via le site web.  

Vous avez des visiteurs inopportuns 
dans votre maison? Consultez le site 
web du Ministère Faune Forêts et Parcs 
à la section faune importuns 

Vous observez une colonie de chauve-
souris? Remplissez le formulaire à la fin 
de ce guide et envoyez-le à l’adresse 
indiquée. Vous pouvez aussi soumettre 
cette information via le site web : chauve-
souris.ca  

Vous observez un nid d’une espèce 
menacée ou vulnérable? Un acte de 
braconnage? Vous chassez, capturez, 
trappez accidentellement ou trouvez un 
oiseau mort à statut précaire? Contactez 
le MFFP au 1-800-563-2191. 

Vous observez un oiseau en péril? 
Soumettez votre observation sur la 
plateforme du site web de ebird québec.  

OISEAUX

Vous observez un poisson parmi les 
suivants? Soumettez votre observation 
sur la plateforme de l’Observatoire 
Global du Saint-Laurent (OGSL) via la 
plateforme web.  

Alose savoureuse 
Anguille d’Amérique 
Omble chevalier 
Saumon Atlantique 

Vous observez un autre poisson en 
péril? Soumettez votre observation sur la 
plateforme du site web réseau de suivi de 
la biodiversité aquatique.   

POISSONS

Vous observez une espèce en péril? 
Signalez-la au Centre de Données sur le 
Patrimoine Naturel du Québec via le site 
web. 

PLANTES



VOUS AVEZ DES QUESTIONS ?

Pour la pêche dans les lacs et rivières 
du Québec : 
• Pour connaître les périodes de pêche 

et obtenir les cartes des zones de 
pêche, visitez le site du Ministère des 
Forêts, de la Faune et des Parcs ; 

• Pour toute autre question, appelez  au 
1 877 346-6763 

Pour la pêche dans le fleuve Saint-
Laurent :  
• Visitez le site Internet de Pêches et 

Océans Canada ; 
• Pour toute autre question (Côte-Nord), 

appelez au 1-800-463-1729 

PÊCHE CUEILLETTE DE MOLLUSQUES
Consultez les sites Internet de Pêches et 
Océans Canada et du Programme 
canadien de contrôle de la salubrité des 
mollusques.  

Pour connaître les secteurs fermés à la 
cueillette : 1-800-463-8558.  

Pour connaître les espèces et les limites 
de prises : 1-800-463-1729.

Pour toute question concernant la faune 
et la règlementation : 1-877-346-6763

CHASSE & TRAPPE

Consultez les pages dédiées aux bonnes 
pratiques au début de ce guide. Pour en 
savoir plus : 
• Informations sur les marées et cartes 

marines : www.cartes.gc.ca/  
• Informations sur la sécurité nautique : 

www.tc.gc.ca/securitenautique  
• Pour naviguer dans le Parc Marin du 

Saguenay-Saint-Laurent : 
parcmarin.qc.ca/  

NAVIGATION /  
OBSERVATION DE LA FAUNE 

Pour en savoir plus sur les parcs et les 
réseaux de sentiers de plein air de la rive 
nord de l’estuaire : 
• Site web du Parc marin du Saguenay-

Saint-Laurent 
• Site web de Tourisme Côte-Nord. 

RANDONNÉE





Ce guide a été élaboré et distribué grâce à la contribution 
financière de la Fondation Alcoa pour l’environnement. 
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